
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ナ ツ ボ ラ 

夏休み福祉体験教室 

２０２６ 

ナツボラ

とは？ 

 

ボランティア活動への関心と理解を深めるとともにさまざまな出会いの中から新し

い発見するきっかけづくりを目的としたボランティア体験ができるイベントです♪ 

申込期間 

令和８年７月２７日(月)～８月２１日(金) 
※土日祝日、8 月 10 日(月)～8 月 14 日(金)は除く 

参加対象 富谷市内中学生、高校生 

富谷高校に通学する高校生(富谷市外の方含む) 

活動内容 
市内福祉施設でのボランティア活動 
(利用者との交流、活動の準備、片付け、環境整備など) 
① 高齢者施設体験②障がい者施設体験③児童施設体験④社協事業体験 

の４つのコースから好きな体験を選んで参加できます。 

② 体験期間より体験希望を選んで参加できます。※1 人最大 2 日間参加可能 

 

 

参加費用 無料 ※昼食持参、現地集合・現地解散(交通費は自己負担) 

申込からの 

流れ 

① 申込         ❶申込コード❷電話・FAX❸直接窓口にて申込めます。 

② 決定通知送付    ６月１９日(金)以降、参加内容について通知でお知らせします。 

③ 事前説明会参加  ❶令和８年７月２２日(水)午前１０時～１１時 

              ❷令和８年７月２２日(水)午後 3 時～4 時  のどちら参加 

               ボランティア活動への心構えなどオリエンテーション 

④ 希望したボランティア活動参加 

⑤ 振り返り       活動施設で体験終了後に活動の振り返り 

 

問い合わせ 社会福祉法人富谷市社会福祉協議会 住所：富谷西沢１３ ☎３５８－３９８１ 

 

① 高齢者施設コース ② 障がい者施設コース ③ 児童施設コース ④ 社協事業コース 
❶特別養護老人ホーム 
杜の風 
❷富谷複合型サービス事業所 

あおい 

❶地域活動支援センター 
TOMOTOMOYOUYOU 

❶富谷小学校児童クラブ 
❷明石台小学校児童クラブ 

❶サロンより愛 
❷福祉健康センター 

令和８年５月１日(金)～６月１９日(金) 

体験期間 

 
 

ボランティア 

活動証明書も 

もらえるよ♪ 

▲申込コード 



                   体験施設情報 

➀高齢者施設 

 

②障がい者施設 

 

 

 

 

 

 

 

③児童施設 

 

④社協事業 

 

 

 

 

 

 

 

施設名 富谷複合型サービス事業所あおい 

（看護多機能型居宅介護施設） 

住所 富谷市富谷一枚沖 10 

活動内容 利用者（高齢者）との交流、活動準備、片付け 

活動時間 10 時～１５時３０分 

備考  

施設名 特別養護老人ホーム 杜の風 

住所 富谷市富谷桜田１－１１ 

活動内容 利用者（高齢者）との交流、活動準備、片付け 

活動時間 10 時～１５時 

備考 利用者との交流を行わないで行えるボラン

ティア体験も行えます。（環境整備、備品の補

充作業） 

施設名 地域活動支援センターTOMOTOMOYOUYOU 

住所 富谷市富谷桜田１－７ 

活動内容 利用者（障がい者）との交流、活動準備、片付け 

活動時間 ９時３０分～１５時 

備考  

施設名 富谷小学校児童クラブ 

住所 富谷市富谷狸屋敷 49 

活動内容 利用者（児童）との交流、活動準備、片付け 

活動時間 １０時～１６時 

備考  

施設名 明石台小学校児童クラブ 

住所 富谷市明石台 5-15-1 

活動内容 利用者（児童）との交流、活動準備、片付け 

活動時間 １０時～１６時 

備考  

事業名 富谷市福祉健康センター各種教室 

住所 富谷市富谷西沢１３（福祉健康センター） 

活動内容 利用者（高齢者）との交流、活動準備、片付け 

活動時間 ９時３０分～１４時 

備考 概ね 60 歳以上の高齢者の方が運動器具や

健康器具を使用して健康作りや交流する施

設です。さまざまな介護予防の教室を開催し

ております。 

事業名 

  

介護予防・日常生活支援総合事業 

サロン型通所サービス「サロンより愛」 

住所 富谷市富谷西沢１３（福祉健康センター） 

活動内容 利用者（高齢者）との交流、活動準備、片付け 

活動時間 ９時３０分～１４時 

備考 サロン開催日が毎週火水木となっておりま

すのでこちらの曜日のみの体験。 

地域のボランティアの支援のもと、住民が互

いに支え合えるサロンを目指しています。 


