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富谷小学校の児童による
制作ポスター

エコキャップ
収集ボランティア

いつもありがとうございます！

　皆さまによって集められた
キャップは回収業者によってリサ
イクル資源として売られ、その利
益が「世界の子どもにワクチンを
日本委員会」へ寄付されます。
令和６年度、１年間で社協に集
められたペットボトルキャップは
2,795㎏※になりました。皆さん
の温かい善意がたくさんの子ど
もたちを救っています。
※キャップ2㎏=1人分ワクチン
となります。

　今年度より、回収業者が変更になり、キャップを全て計量した上で搬入することになりました。
皆さんにおかれましては、可能な範囲で構いませんので、ご家庭等で計量してお持ちいただくようご協力お願い
いたします。（計量数はお持ちいただく袋等に直接ご記入いただき所定のBOXにお入れください。）

「とみや社協だより」は赤い羽根共同募金の配分金を一部財源として発行しています。

ちょボラ

計量のご協力をお願いします



令和7年度　社会福祉協議会　各事業予算【161,914,000円】

161,91  4,000円
事業 予算額
令和  ７年度

〇法人運営事業 …………………… 40,101,000
● 理事会　● 評議員会　● 地域福祉フォーラム
● 地域福祉活動計画　● 社会福祉士実習受入
● 広報誌発行、情報発信
　（SNS活用、ホームページ管理）　
● 社協福祉出前座談会
● 福祉活動推進委員長会議、研修
● 各事務事業
　※財源
● 委託補助事業以外の一部人件費
● 生活支援まごの手より一部繰入
● 会費及び寄付金 12,485,000

〇共同募金事業 ……………………… 1,710,000
● 赤い羽根市域分事業費 1,450,000
● 歳末たすけあい募金配分事務 260,000

〇子育て支援事業 …………………… 9,196,000
● 子育てサポートセンター 8,818,000
　　ファミリー・サポート・センター
　　育児ヘルプサービス事業
● 子育てサロン「とことこ」 308,000
● 福祉団体助成（母子福祉） 70,000
 （市 1/2　社協 1/2）

〇児童青少年福祉教育事業 ……………… 559,000
● 福祉教育（体験教室）
● 事業費補助市内 14校分

〇ボランティアセンター事業 ………… 6,019,000
　（災害ボランティアセンター）
● 地域福祉活動助成 600,000
 （市 1/2 社協 1/2）
● 街かどカフェ助成 480,000
 （市 1/2 社協 1/2）
● とみサポこころね 720,000
● ボランティア研修等（災害体制整備）
〇権利擁護センター事業 ……………… 6,654,000
● まもりーぶモデル事業
● 資金貸付事業
● 生活相談
● 成年後見サポート推進協議会
● 福祉団体補助（遺族会）　 160,000
 （市 1/2 社協 1/2）

〇介護予防・日常生活支援総合事業… 12,154,000
● 通所サービス「サロンより愛」 10,858,000
● 利用者負担金 1,296,000

〇高齢者福祉事業 ……………………… 1,830,000
● ゆとりすとクラブ・サロン助成 1,000,000
　 （市 2/3 社協 1/3）
● 地域サポーター養成研修 116,000
● 生活支援まごの手養成研修 389,000
● 老人クラブ活動事業費助成 220,000

〇福祉健康センター事業 …………… 24,480,000
● 各種教室・講座
● センターほっとカフェ

〇障がい等福祉事業 …………………… 834,000
● 障がい者相談事業所「富谷社協らいふ」
● なないろ stand fair（障がい事業所販売等）
● 福祉団体助成（身障・育成会） 150,000
 （市 1/2 社協 1/2）

〇有償運送事業 …………………… 13,811,000
● デマンド型交通運行事業 10,341,000
● 西成田教室スクールバス運行事業 3,470,000

〇地域活動支援センター事業 …… 17,719,000
● 日中活動支援
● 余暇支援事業

〇福祉器具貸与事業 ……………………… 16,000

母子・障がい係

総務係

高齢係

母子・
障がい係

地域
福祉係

総務係総務係

地域福祉係地域福祉係

高齢係高齢係

〇高齢者生活支援生きがい健康づくり事業
………………………………………… 26,831,000

● 給食サービス
● 歳末弁当 19,990,000
● 紙おむつ支給
● 虹いろ会食サロン
● 利用者負担金 6,841,000
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令和７年度
社会福祉法人富谷市社会福祉協議会

事業計画

事 業
目 標

目 標

目 標

目 標

事 業

事 業

事 業

社協活動の啓発
社協事業の理解促進、地域活動の共有、地域福祉ニーズの発信を目的
に地域福祉フォーラムを開催する。また、SNS等の積極的な活用の他、
町内会・行政・教育機関等関係団体と連携し、地域住民に対して社協
事業の理解を進め、住民参加による福祉のまちづくりに対する意識の
醸成を図る。

地域コミュニティづくりの展開
地域での居場所づくりや交流の場を通して、地域に暮らす方々のニー
ズを的確に捉え、市民の主体性を大切にしながら、助け合い・支え合
い活動の支援を行う。また、各種事業にて企業・学校・福祉事業所等
関係機関との連携に努め、地域コミュニティのつながりがひろがるよ
う努める。

災害ボランティアセンターの体制整備
災害ボランティアセンター運営マニュアルに基づき、有事の際の備えとし、災害ボランティアセンター
設置訓練を実施する。また、市との災害ボランティアセンター協定に基づく初動体制等運用について協
議を行うと共に、町内会・企業・関係団体との連携・ネットワークによる体制を整備する。

権利擁護センターの機能強化
生活を意識した広義の権利擁護を基本として、地域住民の生活課題を受け止め、地域での生活支援に向
けた相談・情報提供・活動のため、関係機関との連携強化を図る。日常生活自立支援事業においては、
県社協のモデル事業に取り組み、事業移管に向けて様々な事務事業の整備を行う。

　全国的に社会福祉を取り巻く環境は、少子高齢化や人口減少の進行に伴う家族間や地域における支え合いの
機能の脆弱化、コロナ禍や物価高騰等の複合的な要因による生活困窮や孤独・孤立の問題など、さらには頻発
化する自然災害による被災者の対応など多岐にわたる課題が山積されている中、国、県では誰もが住み慣れた
地域で自分らしい生活が続けることができる「地域共生社会」の実現を目指した取り組みを進めています。
　本会においても、富谷市民誰もが住み慣れた地域でお互い助け合いながら生きがいのある暮らしができる地
域の実現を目指し、地域福祉活動計画後期実施計画に基づき、市民や地域の関係者、行政等と相互に連携・協
働し合い、事業展開に努めていきます。
　令和７年度は以下の重点事業に取り組んでいきます。

　令和６年１月１日に発生した石川県能登地方を震源
とする地震により、北陸地方を中心に人的及び家屋へ
の甚大な被害が発生しました。この災害で被災された
方々を支援するため、下記のとおり義援金を受け付け
ています。
　お寄せいただいた義援金は、共同募金会を通して被
災地へ送られます。皆さまの温かいご支援をよろしく
お願いいたします。

令和６年能登半島地震災害義援金
ご協力のお願い

令和６年能登半島地震災害義援金
ご協力のお願い

　令和７年２月 26 日岩手県大船渡市赤崎町地区を中
心に発生した林野火災により、多数の家屋の焼失等
が発生し災害救助法が適用されました。 共同募金会で
は、この災害による被災者を支援することを目的に
義援金の募集を実施することになりました。

令和７年　大船渡市赤崎町林野火災義援金
ご協力のお願い

令和７年　大船渡市赤崎町林野火災義援金
ご協力のお願い

ご寄付ありがとうございます

寄付金 ・匿名　様 30,000円

・匿名　様 6,412円

・ボランティアの会「はなみずき」様 13,130円

（R７.４.13まで受付分）

会費（年額）

一般会費 1,000 円

賛助会費 5,000 円

特別会費 10,000 円

　富谷市社会福祉協議会では、人と人とがつながり、地域で支え合いながら暮らせるま
ちづくりを目指し地域福祉事業を展開しております。
　地域福祉事業は、富谷市民の皆さまや企業の皆さまの参加や協力等はもとより、ご協
力いただいた会費の支援によって支えられています。
　令和７年度におきましても、皆さまのご理解とご協力をよろしくお願い申し上げます。

令和7年度
富谷市社会福祉協議会　会費協力のお願い

～障がい事業所展示・販売会 in イオンモール富谷～

富谷市社協　障がい（事業所）理解深化事業

　「なないろ stand fair」は、社協と市内６事業所をつなぐ（なないろ）の意味合いのほか、「stand」は
「understand」からとり、地域や住民の方々に、障がい事業所の取り組み内容や魅力を知っていただ
きたいという意味も込めました。

なないろ stand fairなないろ stand fair
スタンド フェア

と　き

ところ
参加事業所

（5月）　令和7年 5月13日（火）　10：00～14：30
（8月）　令和7年 8月19日（火）　10：00～14：30
イオンモール富谷　2F中央催事場
おれんじ工房、夢の風とみや、あいの郷、ポラリス富谷センター、
ＴＯＭＯＴＯＭＯ・ＹＯＵＹＯＵ、ＡＭＥＨＡＲＥ

AMEHARE

おれんじ工房

あいの郷

TOMOTOMO・YOU
YOUポラリス富谷センタ

ー

夢の風とみや

創作物の販売のほか、
パンやお弁当も販売！
ぜひ遊びにきてください

●能登半島地震義援金 2/20　イオン街頭募金
………………………………………… 14,021 円
●令和6年７月大雨災害義援金 2/20　イオン街頭募金
………………………………………… 14,216 円

令和７年３月６日～令和 7年６月３０日まで
※詳細は宮城県共同募金会のホームページをご確認ください。
受付期間

令和６年１月４日～令和７年12月26日まで受付期間

義援金のご協力をいただきました！
心より御礼申し上げます

災害義援金の募金活動も行います！
ぜひご協力お願いします
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ー
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災害義援金の募金活動も行います！
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福祉健康センター（☎022-358-7466）
8:30～17：30

問 合 せ 先 ・ 時 間富谷市福祉健康センター紹介

　富谷市福祉健康センターは富谷
市内にお住いのおおよそ 60 歳以
上の方がご利用できる施設になっ
ています。介護予防の教室やお風
呂の開放、筋トレ器具やマッサー
ジ器もご利用いただけます。施設
見学などは随時行っていますの
で、ぜひご来所ください。

福祉健康センターサークル登録申請案内！

60歳以上の富谷市民５名以上であること

月２回まで ※１回の時間は最大３時間まで

随時

福祉健康センター窓口までお越しください。
❶ サークル届出用紙
❷ サークル会員名簿
❸ 規約又は会則（制定されている場合）
　 この３点を記載、提出いただきます。

◎ 詳細や不明な点については、富谷市福祉健康センター（TEL358-7466）
にお問合せください。

とことこは、富谷市社会福祉協議会が子育て支援事業の一つ
として実施する申込み不要・参加費無料の子育てサロンです。
育児の先輩である“サロンサポーター”（ボランティア）が見
守る、親子で安心して過ごせる場所です。絵本の読み聞かせ
や親子遊び、季節の企画など楽しい内容が盛りだくさんです。

参加費・申込不要ですので当日お待ちしています！

開催日 会　場

5月  9日（金）

5月19日（月）

6月  6日（金）

6月16日（月）

7月14日（月）

富谷中央公民館（富谷西沢13）※P：しんまち公園駐車場

とみや子育て支援センター（とみここ）（明石台7-2-1）

成田公民館（成田1-1-1）

とみや子育て支援センター（とみここ）（明石台7-2-1）

とみや子育て支援センター（とみここ）（明石台7-2-1）

対　象

０歳～未就学児
※年齢は目安

内　容

母の日サロン

♪みんなの「とことこ」
読み聞かせ・手遊びなど

七夕サロン

5～7月の予定表 開催時間：10：30～11：30

　富谷市社会福祉協議会では、65歳以上の一人暮らしの方が月に１回公民館に気軽に集まり会食交流を
する「虹いろ会食サロン」を開催しております。

　福祉健康センターサークルは仲間と親睦を深めながら、生きが

い活動、介護予防等に関する活動、趣味やレクリエーション活動

を通じて健康づくりをすることを目的としています。

●参加を希望する方は、お住いの地区の民生委員児童委員にご相談・お申込みをお願いします。

ひなまつりサロンにて♪ひなまつりサロンにて♪

一年間サロンにて♪一年間サロンにて♪

今後の予定今後の予定

月 日　程 場　所

富谷中央公民館

富ケ丘公民館

あけの平公民館

東向陽台公民館

富谷中央公民館

富ケ丘公民館

あけの平公民館

東向陽台公民館

13日（火）13日（火）

20日（火）20日（火）

5月5月

あけの平公民館

富ケ丘公民館

富谷中央公民館

東向陽台公民館

あけの平公民館

富ケ丘公民館

富谷中央公民館

東向陽台公民館

3日（火）3日（火）

17日（火）17日（火）

6月6月

４月の虹いろ会食サロンでは、茶話会と脳トレプリントを行い
ました。おしゃべりをしながらのんびりした時間を過ごしました。

▲脳トレプリントを協力して進めます！▲脳トレプリントを協力して進めます！▲おしゃべりをするってイイですね☆▲おしゃべりをするってイイですね☆

調理ボランティアの会さんの
手作りのお食事♪
美味しい～♪

調理ボランティアの会さんの
手作りのお食事♪
美味しい～♪

最新情報は
ブログやHPを
確認してね☆

福祉健康センターではサークル活動を登録申請を受けつけております。
仲間と一緒に楽しく交流して健康づくりを行いませんか？

※教室や行事などある場合等は使用希望に活動できない場合があります。

対象団体

活動日数

受付期間

申請方法

caféマスターの入れ
たてコーヒーとcafé
スタッフの笑顔に交流
が広がっています。
ぜひお立ち寄りくだ
さい。
● 毎週木曜日
　 11：00～12：45（オーダーストップ）
● 参加費100円
※毎月第２木曜日は包括わかばの出張相談会も開催しております。

ほっとカフェ
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　生活支援員とは、高齢者の方が住み慣れた地域で自分らしく生活できるように家事の支援を
行う有償ボランティアで、「富谷市生活支援型訪問サービス」の担い手です。平日９時～ 17 時
の間に、１回あたり１時間内で、掃除、調理、買い物等の支援活動を事前に作成した計画を基
に行うもので、交通費相当を含む活動費（1,100 円）が支給されます。
　30代～ 70代まで、29名の生活支援員の方が活動を行っています。（R７.３月現在）

6月26日（木）
10時00分～15時00分

1日目

2日目 6月27日（金）
  9時30分～16時10分

・ 富谷市の高齢化の状況と施策
・ 生活支援型訪問サービスについて
・ 生活援助の基本、技術

・ 高齢者とのコミュニケーションなど
・ 応急手当、心肺蘇生法
・ 修了式　　など

～あなたの力を地域で生かしてみませんか～～あなたの力を地域で生かしてみませんか～

全日講座に参加が可能で、研修終了後に生活支援員として活動を検討いただける方

受講者
募集

ボランティアの概念も変化している？
ボランティアの“今”をお話します。

Volunteer Center
Letter

ボランティア講座 ～入門から基礎編～

富谷市ボランティアセンター
富谷市富谷西沢 13番地（富谷市社協内）
TEL 358-3981・FAX 358-3512

ボランティア
登録は

コチラから

ボランティア
登録は

コチラから

申込み

主 催 社会福祉法人 富谷市社会福祉協議会・富谷市ボランティアセンター
Tel：022-358-3981　　Fax：022-358-3512　　e-mail：tomiya-shakyo@cap.ocn.ne.jp

6月2日（月）までにお電話またはメールでお申し込みください。
※定員になり次第締め切ります。その場合のみご連絡します。

日時

定員

場所 富谷中央公民館
2階研修室

現代のボランティアとは？
内容

皆さんも生活支援員として活動してみませんか！
お気軽にお問い合わせください。

ボランティア活動を始めたい・興味がある方向けのボランティア情報が
ギュッとつまった講座です。
何か人の役に立ちたい…そんな気持ちを応援します！
すでに活動されている皆さまの参加もお待ちしています。

6月13日（金）

15名

10：00～12：00

場 所 あけの平公民館（プレイルーム）

問合せ TEL 358-7950

時 間 10：30～11：30頃

富谷市ボランティアセンター登録ボランティア

毎月第３木曜日に「絵本の読み聞かせ会」をしています。
また、育児サークルなどへの出張お話会もしています。 ●5月15日（木） 　●6月19日（木） 

●7月17日（木） 　●9月18日（木） 
※8月はお休みです。

からのお知らせです

とみや♡こっこの会代表　佐竹

あけの平地区を中心に読み聞かせの活動を
している子育て支援ボランディア

受講後は、ボランティア体験や
その他の専門講座におつなぎします。

私にも何かできるかな？

「ボランティア」にまつわる “あれこれ”楽しく学びましょう。

名前は聞いたことあるけれど…どんなことができるの？
そんな疑問にお答えします。

ボランティアセンターって何をするところ？

実際に活動されているボランティア
活動者のお話もありますよ！！

活動できるか心配

1

3

利用者さん宅へ直接向かいます。「こんにちは！」1

事前に作成した支援計画を基に掃除、買い物、
調理等の支援を行います。掃除の際は利用者さ
んの自宅にある用具を使用します。

2

支援後報告書を記入し、1時間以内に支援を終了します。
（普段の活動後は事務局へ来所したり、連絡等は不要です）
3

4

2

あなたの
その想いを
“形” に
しませんか

活動内容

生活支援員養成講座

受講スケジュール

対 象 者

富谷市福祉健康センター
（富谷市富谷西沢 13）

会　　場 ６月20日（金）まで申込期間

筆記用具、昼食持 ち 物富谷市社会福祉協議会（022-358-3981）
お電話でお申し込みください

申 込 先

まごの手の代表を務める齋藤久美子さん

普段の主婦の目線を大事にしながら、利用者さんとコミュニケーションをとり、喜んでもらえるように支援を行っています。
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ボランティアの概念も変化している？
ボランティアの“今”をお話します。

Volunteer Center
Letter

ボランティア講座 ～入門から基礎編～

富谷市ボランティアセンター
富谷市富谷西沢 13番地（富谷市社協内）
TEL 358-3981・FAX 358-3512

ボランティア
登録は

コチラから

ボランティア
登録は

コチラから

申込み

主 催 社会福祉法人 富谷市社会福祉協議会・富谷市ボランティアセンター
Tel：022-358-3981　　Fax：022-358-3512　　e-mail：tomiya-shakyo@cap.ocn.ne.jp

6月2日（月）までにお電話またはメールでお申し込みください。
※定員になり次第締め切ります。その場合のみご連絡します。

日時

定員

場所 富谷中央公民館
2階研修室

現代のボランティアとは？
内容

皆さんも生活支援員として活動してみませんか！
お気軽にお問い合わせください。

ボランティア活動を始めたい・興味がある方向けのボランティア情報が
ギュッとつまった講座です。
何か人の役に立ちたい…そんな気持ちを応援します！
すでに活動されている皆さまの参加もお待ちしています。

6月13日（金）

15名

10：00～12：00

場 所 あけの平公民館（プレイルーム）

問合せ TEL 358-7950

時 間 10：30～11：30頃

富谷市ボランティアセンター登録ボランティア

毎月第３木曜日に「絵本の読み聞かせ会」をしています。
また、育児サークルなどへの出張お話会もしています。 ●5月15日（木） 　●6月19日（木） 

●7月17日（木） 　●9月18日（木） 
※8月はお休みです。

からのお知らせです

とみや♡こっこの会代表　佐竹

あけの平地区を中心に読み聞かせの活動を
している子育て支援ボランディア

受講後は、ボランティア体験や
その他の専門講座におつなぎします。

私にも何かできるかな？

「ボランティア」にまつわる “あれこれ”楽しく学びましょう。

名前は聞いたことあるけれど…どんなことができるの？
そんな疑問にお答えします。

ボランティアセンターって何をするところ？

実際に活動されているボランティア
活動者のお話もありますよ！！

活動できるか心配

1

3

利用者さん宅へ直接向かいます。「こんにちは！」1

事前に作成した支援計画を基に掃除、買い物、
調理等の支援を行います。掃除の際は利用者さ
んの自宅にある用具を使用します。

2

支援後報告書を記入し、1時間以内に支援を終了します。
（普段の活動後は事務局へ来所したり、連絡等は不要です）
3

4

2

あなたの
その想いを
“形” に
しませんか

活動内容

生活支援員養成講座

受講スケジュール

対 象 者

富谷市福祉健康センター
（富谷市富谷西沢 13）

会　　場 ６月20日（金）まで申込期間

筆記用具、昼食持 ち 物富谷市社会福祉協議会（022-358-3981）
お電話でお申し込みください

申 込 先

まごの手の代表を務める齋藤久美子さん

普段の主婦の目線を大事にしながら、利用者さんとコミュニケーションをとり、喜んでもらえるように支援を行っています。
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65 歳以上の方で、サロンに通うことで元気を維持したい方を対象に、毎週火・水・
木曜日に開催。参加希望の方は、各地区の地域包括支援センターにご相談ください。
 （富谷市からの受託事業）

介護予防事業

より愛サロン

　富谷市で活動されている日本舞踊サークル「倖若流」の
方々をお迎えして観賞会を行いました。利用者の目の前で
踊りや歌唱全 12 曲を披露していただきました。どの曲も
圧巻のパフォーマンスで利用者からの歓声や拍手喝采が起
こり、手拍子でリズムを取る方や、歌を口ずさむ方もいて
一緒に踊り楽しんでいました。

　「サロンより愛」では、高齢者の支援や地域づくりに意
欲・関心のあるボランティアさんの支援のもと実施し、
住民が互いに支え合える地域づくりの一翼を担うことを
目指しております。
　運動や創作、音楽等の趣味や特技を生かして、午前中
の活動を職員と一緒に企画・運営してくださる方を募集
しています！

サロンより愛で
活動してみませんか？
サロンより愛で

活動してみませんか？

運転ボランティア大募集！

　給食サービス事業（市内にお住まいの一人暮らし高齢者等にお昼のお弁当を配達する事業）で、
お弁当を届けてくださるボランティアさんを募集しています。

お問合せのみ・体験のみでも大歓迎です◎　ご連絡お待ちしております。

活動内容 お弁当の配達（約 5～ 15個）
※ご自身の自家用車での配達です。個数は曜日やコースで異なります。

・配達時は社協で支給するオレンジジャンパーとネームを着用します。
・富谷市ボランティアセンターに登録しての活動となります。
・ボランティア保険に加入（保険料は社協負担）しての活動となります。
  ただし、車での事故の場合は、加入者本人のケガのみの補償となり、それ
以外はボランティアさんご加入の任意保険での適用となりますので、任意
保険のご加入を必須としています。

市内 10 コースに分けて配達中。最初は職員が同行して配達先を案内しますの
で、ご安心ください。
【募集コース】
　・月曜日　清水沢、湯船沢、三ノ関、太子堂方面コース
　・水曜日　成田、西成田、殻田方面コース

10：15頃～ 12：00頃

平日　週1回程度　※ご都合に合わせて調整可能

配達距離数に応じて支給。（最低 500円より）

時　　間

頻　　度

配達コース

燃料費等の支給

その他

【募集内容】

生活相談会
無 料 相 談 ・
　 　 秘 密 厳 守

困りごと・悩みごとはございませんか？
ひとりで悩まずにどんなことでもお話ください

行政・人権・生活相談

法律相談

生活相談員（人権擁護委員・行政相談委員）
　夫婦の問題、子どもや親戚関係の悩み、
友人・ご近所との人間関係、不安な気持
ち、性格や生き方、第三者の意見を聞いて
みたいなど、あなたの心に寄り添いながら
支援します。

宮城県行政書士会・宮城県司法書士会
　遺言、相続、借金、離婚、成年後見制度、
交通事故など、暮らしを取り巻く法律問題。

5月・6月の予定

対象者：富谷市民の方
時　間：10：00～15：00 
　　　　（相談時間は1件あたり45分です）
場　所：富谷市役所3階会議室

※来庁してのご相談が難しい方は、お電話でのご相談も
可能です。
ご予約時に「電話相談希望」とお伝えください。

要予約：富谷市社会福祉協議会　TEL 358-3981
　　　　富谷市役所市民協働課　TEL 358-3250

5月  7日（水）・6月  4日（水）
5月21日（水）・6月18日（水）

生活相談員・宮城県行政書士会
生活相談員・宮城県司法書士会

募集内容
・創作、音楽、運動、ダンス等、皆さん
が日頃活動されている内容をぜひご提
案ください。
・10：30頃 ～ 12：00頃

・富谷市福祉健康センター

企画内容

活動時間

・火曜日・水曜日・木曜日
（いずれかの曜日１回でも可能です。）活 動 日

活動場所

・ご相談をいただいた後、日時や必要物
品等について打ち合せを行います。
・材料費等の諸経費は、こちらでご負担
いたしますのでご相談ください。

そ の 他

お問合せのみでも大歓迎です！！　ご連絡お待ちしております。

「倖若流」の皆さまによる日本舞踊を鑑賞しました。「倖若流」の皆さまによる日本舞踊を鑑賞しました。
圧巻のパフォーマンス！圧巻のパフォーマンス！ とても贅沢な時間でした

素敵な笑顔です★

利用者も一緒に

踊りました

～ まもりーぶのご案内 ～～ まもりーぶのご案内 ～
（日常生活自立支援事業）（日常生活自立支援事業）

　● 認知機能に低下が見られる高齢者や、知的障がい、精神障がいのある方などで、判断能力が十分でない方。
　● 契約の意思があり、契約の内容を理解できる方。
　　 ※認知症の診断を受けていない方や障害者手帳を取得していない方も利用できます。

サービスをご利用いただける方 次のいずれにも該当する方が対象となります。

● 介護保険サービスや障害福祉サービスなど、
福祉サービスに関する相談と助言を行い、必
要な情報をお届けします。

● 郵便物を確認し、必要に応じて手続きのお手
伝いをします。

● 生活に必要な預貯金を計画的におろしてお届け
します。

● 福祉サービス利用料、公共料金、税金、医療費、
家賃などの支払い手続きをします。

● 年金や福祉手当が入金されていることを確認します。

● 大切な書類、通帳、印鑑
などを貸金庫でお預かり
します。

支援の内容 皆さまが住み慣れた地域で安心して暮らせるように、次のようなお手伝いをします。

～ 書類等のお預かり ～～ 金銭管理のお手伝い ～～ 福祉サービス利用のお手伝い ～

まもりーぶでお手伝いできないこと

● 施設入所に伴う身元引受人や保証人になること。
● 自宅の処分や賃貸住宅の解約。
● 外出の付き添いや買い物に行くこと。
● 債務を整理すること。

1か月／ 700円基本料金
６0分／ 1,200 円
※以降600円／ 30分を加算サービス料金

1 か月／ 300円書類お預かり料

車の走行距離に応じた料金サービス提供に
かかる旅費

ご相談・お問い合わせはこちらまで

平日 9：00～ 16：00

富谷市社会福祉協議会
富谷市富谷西沢 13番地
022-358-3981
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65 歳以上の方で、サロンに通うことで元気を維持したい方を対象に、毎週火・水・
木曜日に開催。参加希望の方は、各地区の地域包括支援センターにご相談ください。
 （富谷市からの受託事業）

介護予防事業

より愛サロン

　富谷市で活動されている日本舞踊サークル「倖若流」の
方々をお迎えして観賞会を行いました。利用者の目の前で
踊りや歌唱全 12 曲を披露していただきました。どの曲も
圧巻のパフォーマンスで利用者からの歓声や拍手喝采が起
こり、手拍子でリズムを取る方や、歌を口ずさむ方もいて
一緒に踊り楽しんでいました。

　「サロンより愛」では、高齢者の支援や地域づくりに意
欲・関心のあるボランティアさんの支援のもと実施し、
住民が互いに支え合える地域づくりの一翼を担うことを
目指しております。
　運動や創作、音楽等の趣味や特技を生かして、午前中
の活動を職員と一緒に企画・運営してくださる方を募集
しています！

サロンより愛で
活動してみませんか？
サロンより愛で

活動してみませんか？

運転ボランティア大募集！

　給食サービス事業（市内にお住まいの一人暮らし高齢者等にお昼のお弁当を配達する事業）で、
お弁当を届けてくださるボランティアさんを募集しています。

お問合せのみ・体験のみでも大歓迎です◎　ご連絡お待ちしております。

活動内容 お弁当の配達（約 5～ 15個）
※ご自身の自家用車での配達です。個数は曜日やコースで異なります。

・配達時は社協で支給するオレンジジャンパーとネームを着用します。
・富谷市ボランティアセンターに登録しての活動となります。
・ボランティア保険に加入（保険料は社協負担）しての活動となります。
  ただし、車での事故の場合は、加入者本人のケガのみの補償となり、それ
以外はボランティアさんご加入の任意保険での適用となりますので、任意
保険のご加入を必須としています。

市内 10 コースに分けて配達中。最初は職員が同行して配達先を案内しますの
で、ご安心ください。
【募集コース】
　・月曜日　清水沢、湯船沢、三ノ関、太子堂方面コース
　・水曜日　成田、西成田、殻田方面コース

10：15頃～ 12：00頃

平日　週1回程度　※ご都合に合わせて調整可能

配達距離数に応じて支給。（最低 500円より）

時　　間

頻　　度

配達コース

燃料費等の支給

その他

【募集内容】

生活相談会
無 料 相 談 ・
　 　 秘 密 厳 守

困りごと・悩みごとはございませんか？
ひとりで悩まずにどんなことでもお話ください

行政・人権・生活相談

法律相談

生活相談員（人権擁護委員・行政相談委員）
　夫婦の問題、子どもや親戚関係の悩み、
友人・ご近所との人間関係、不安な気持
ち、性格や生き方、第三者の意見を聞いて
みたいなど、あなたの心に寄り添いながら
支援します。

宮城県行政書士会・宮城県司法書士会
　遺言、相続、借金、離婚、成年後見制度、
交通事故など、暮らしを取り巻く法律問題。

5月・6月の予定

対象者：富谷市民の方
時　間：10：00～15：00 
　　　　（相談時間は1件あたり45分です）
場　所：富谷市役所3階会議室

※来庁してのご相談が難しい方は、お電話でのご相談も
可能です。
ご予約時に「電話相談希望」とお伝えください。

要予約：富谷市社会福祉協議会　TEL 358-3981
　　　　富谷市役所市民協働課　TEL 358-3250

5月  7日（水）・6月  4日（水）
5月21日（水）・6月18日（水）

生活相談員・宮城県行政書士会
生活相談員・宮城県司法書士会

募集内容
・創作、音楽、運動、ダンス等、皆さん
が日頃活動されている内容をぜひご提
案ください。
・10：30頃 ～ 12：00頃

・富谷市福祉健康センター

企画内容

活動時間

・火曜日・水曜日・木曜日
（いずれかの曜日１回でも可能です。）活 動 日

活動場所

・ご相談をいただいた後、日時や必要物
品等について打ち合せを行います。
・材料費等の諸経費は、こちらでご負担
いたしますのでご相談ください。

そ の 他

お問合せのみでも大歓迎です！！　ご連絡お待ちしております。

「倖若流」の皆さまによる日本舞踊を鑑賞しました。「倖若流」の皆さまによる日本舞踊を鑑賞しました。
圧巻のパフォーマンス！圧巻のパフォーマンス！ とても贅沢な時間でした

素敵な笑顔です★

利用者も一緒に

踊りました

～ まもりーぶのご案内 ～～ まもりーぶのご案内 ～
（日常生活自立支援事業）（日常生活自立支援事業）

　● 認知機能に低下が見られる高齢者や、知的障がい、精神障がいのある方などで、判断能力が十分でない方。
　● 契約の意思があり、契約の内容を理解できる方。
　　 ※認知症の診断を受けていない方や障害者手帳を取得していない方も利用できます。

サービスをご利用いただける方 次のいずれにも該当する方が対象となります。

● 介護保険サービスや障害福祉サービスなど、
福祉サービスに関する相談と助言を行い、必
要な情報をお届けします。

● 郵便物を確認し、必要に応じて手続きのお手
伝いをします。

● 生活に必要な預貯金を計画的におろしてお届け
します。

● 福祉サービス利用料、公共料金、税金、医療費、
家賃などの支払い手続きをします。

● 年金や福祉手当が入金されていることを確認します。

● 大切な書類、通帳、印鑑
などを貸金庫でお預かり
します。

支援の内容 皆さまが住み慣れた地域で安心して暮らせるように、次のようなお手伝いをします。

～ 書類等のお預かり ～～ 金銭管理のお手伝い ～～ 福祉サービス利用のお手伝い ～

まもりーぶでお手伝いできないこと

● 施設入所に伴う身元引受人や保証人になること。
● 自宅の処分や賃貸住宅の解約。
● 外出の付き添いや買い物に行くこと。
● 債務を整理すること。

1か月／ 700円基本料金
６0分／ 1,200 円
※以降600円／ 30分を加算サービス料金

1 か月／ 300円書類お預かり料

車の走行距離に応じた料金サービス提供に
かかる旅費

ご相談・お問い合わせはこちらまで

平日 9：00～ 16：00

富谷市社会福祉協議会
富谷市富谷西沢 13番地
022-358-3981
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編集発行 社会福祉法人 富谷市社会福祉協議会

ホームページ Facebook

富谷市ボランティアセンター とみや子育てファミリー・サポート・センター
障害者相談支援事業所富谷社協らいふ 富谷市社会福祉協議会権利擁護センター

FAX 022-358-3512
TEL 022-358-3981

URL http://www.tomiya-shakyo.or.jp
E-mail tomiya-shakyo@cap.ocn.ne.jp

〒981-3311　富谷市富谷西沢１３住所

富谷市社協マスコット
とみゃん

余暇支援事業 「すまいるサロン」
　２月は講師の先生方に来て頂き『パソコン教室』を行いました。四季折々のデザイン製作を楽しみ、年中
飾れるカードができました��３月には傘を使い、宮城の開花宣言より一足早く満開桜を製作しました��参加
者からは『キレイにできた！』『みんなと一緒に作れて楽しかった！』との感想が聞かれました。

▲桜傘でとびっきりの笑顔 (⌒∇⌒)▲桜傘でとびっきりの笑顔 (⌒∇⌒)▲個性豊かに飾り付け中！▲個性豊かに飾り付け中！▲パソコンとにらめっこ (+o+)▲パソコンとにらめっこ (+o+)
◎ご利用には登録が必要となりますので富谷市保健福祉部地域福祉課（☎358-3294）までお問い合わせください。

TOMOTOMOYOUYOU 活動報告富谷市地域活動支援センター ト モ ユ ー

　TOMOTOMO・YOUYOU は、富谷市内にお住いの障がい者の方が創作活動や受注作業、地域社
会との交流等を通して日常生活や社会生活の自立を目指す通所施設です。富谷市からの指定管理を受
けて富谷市社会福祉協議会が運営しています。
　第３土曜日の午前中には、くつろぎの場としてのサロンを開設し、就労している方や就労支援事業
所へ通所している方まで対象を拡大して、休日の余暇を楽しめるよう支援を行っております。

３つのコースでお出かけ！

十八番を披露しあう

メンバーさん♪

ずっと欲しかった物を購入できたようです！
引き込まれる空間に
癒されました★

　３月、メンバーの皆さんから希望を取り、映画＆ショッピング、水族館、カラオケの３つのコースに分かれ外
出しました。各グループ、メンバー同士交流を深め、買物や鑑賞、食事等楽しむことが出来たようです。

● カラオケコース ● ● 水族館コース ● ● 映画＆ショッピングコース ●

小さな親切運動「福祉の心」贈呈式
市内小中学校で行っている空き缶
回収で得た収益金にて、社会福祉
協議会へ缶バッジマシンが贈呈さ
れました。
ありがとうございました。

寄付して頂いた缶バッジマシーンで
缶バッジを製作中！
社協マスコットキャラクター「と
みゃん　」の缶バッジを製作してみ
ました！
他のイラストや写真などの缶バッ
ジも製作できます。ぜひご相談く
ださい。

100円で
販売中だよ♪


