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　法人化40周年を記念したマスコットキャラクターの募集では、
たくさんのご応募ありがとうございました！
　前号で社協のマスコットキャラクターの誕生をお知らせしました
が、昨年末、受賞者（最優秀賞1名、優秀賞2名）の学生さんに表
彰状と記念品をお渡ししました。
　最優秀賞となったとみゃん　は、1月から社協事業の様々な場面
に登場しています。今後も市民の皆さまの目に触れる機会が多々あ
るかと思いますので、今後のとみゃん　の活躍にご期待ください♪

マスコットキャラクター表彰式 サロンより愛 貝殻ひな（P5）

富谷市社協　会長
草野　昭徳

最優秀賞　富谷第二中学校
澤口　愛栞 さん

富谷第二中学校
星　淳 校長



　町内会をはじめ、市内の学校等市民の皆
様からの募金のご協力により、赤い羽根共
同募金は被災地支援を重点とした地域福祉
活動資金に、歳末たすけあい募金は下記の
とおり支援を必要とする市民の皆さまの配
分金として役立たせていただきました。

宮城
県内の防災備品の確保

　ご協力いただいた赤
い羽根共同募金はこれ
から県内の支援を必要
とする地域や団体へ贈
呈されます！

令和６年度
共同募金運動
実績額

6,471,724 円
3,555,008 円

総 額

赤い羽根募金

歳末たすけあい募金 2,916,716 円

対　象　者
低所得世帯
在宅療養世帯
在宅心身障害者世帯
ひとり親子育て世帯
福祉関係団体
特別支援学級設置校
配分諸経費
合計

1,650,000円
60,000円
160,000円
600,000円
48,000円
156,000円
242,716円
2,916,716円

66世帯
3世帯
8世帯
24世帯
4団体

市内小中学校13校

101世帯・13校・4団体

金　額世帯・学校・団体

今年度も民生委員児童委員・主任児童委員の皆さまのご協力のもと
上記の通りお届けしました。募金をお寄せいただきました皆さまに心
より御礼申し上げます。

12月末（個人）1月24日（団体・学校）
歳末たすけあい募金配分金贈呈

赤い羽根共同募金運動・歳末たすけあい運動
ご支援ご協力ありがとうございました！！
赤い羽根共同募金運動・歳末たすけあい運動
ご支援ご協力ありがとうございました！！

歳末たすけあい配分活動歳末たすけあい配分活動

募金のその後は？

福祉活動団体

子ど
も支援活動団体

今年度も多くの市民の方々からご支援をいただきました！

歳末たすけあい募金配分団体より　ありがとうメッセージ

災害義援金のご協力のお願い災害義援金のご協力のお願い
　令和 6 年 1 月 1 日に発生した石
川県能登地方を震源とする地震や７
月の山形県での大雨災害等により、
人的及び家屋への甚大な被害が発生
しました。この災害で被災された
方々を支援するため、下記のとおり
義援金を受け付けています。

※被災地の共同募金会によって受付期間に違いがありますのでご注意ください。
　詳細については宮城県共同募金会のホームページからご確認ください。

お寄せいただいた義援金は、共同募金会を通して被災地へ送られます。
皆さまの温かいご支援をよろしくお願いいたします。　　

受付期間 令和６年１月４日 ～ 令和７年12月26日まで

受付期間 令和６年８月１日 ～ 令和７年3月31日まで

富谷市母子福祉会　齊藤さん ふうどばんく東北AGAIN　富樫さん

義援金のご協力をいただきました！
心より御礼申し上げます

　令和６年度全国社会福祉大会において、永年にわたり
共同募金運動に功績がありました門間とも子様に対して、
２月１８日鷹乃杜防災センターにて市民の皆さまの祝意のも
と、市長より厚生労働大臣表彰を伝達贈呈しました。

令和６年度 全国社会福祉大会令和６年度 全国社会福祉大会

おめでとうございます！おめでとうございます！

門間　とも子 様厚生労働大臣表彰

　母子福祉会の会員が交流できる機会をつくるため
に、「味噌づくり」を開催し、その活動費に贈呈金を
大切に使わせていただいています。来るのを楽しみ
にしている方も多くいるので、これからも活動を継続
していきたいと思います。ありがとうございます。

　餅つき大会の資材代として活用。地域の多くの
方が参加し、老若男女問わず参加している様子は
地域の交流活動になっています。その活動にかか
る資金として贈呈金を大切に使わせていただいて
います。ありがとうございます。

令和６年能登半島地震災害義援金

令和６年７月山形県大雨災害義援金

  5/16　イオン街頭募金 …………………… 22,714 円
  5/16　鈴木様（個人）………………………  1,525 円
  9/  6　イオン街頭募金 …………………… 10,923 円
11/21　イオン街頭募金 ……………………  4,327 円
11/30　地域福祉フォーラム ……………………  60 円
12/  9　鷹乃杜町内会 ……………………… 21,416 円
  1/31　匿名（個人）…………………………… 800円

  9/  6　イオン街頭募金 …………………… 6,799 円
11/21　イオン街頭募金 …………………… 2,524 円
11/30　地域福祉フォーラム ……………… 1,000 円

● 能登半島地震義援金

● ７月山形県大雨災害義援金

10月 1日　市長室にて進発式 11月　イオン街頭募金活動
10月　街道まつりにて
街頭募金活動

県共募HP
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　とことこは、富谷市社会福祉協議会が子育
て支援事業の一つとして実施する申込み不
要・参加費無料の子育てサロンです。育児の
先輩である“サロンサポーター”（ボランティ
ア）が見守る、親子で安心して過ごせる場所
です。絵本の読み聞かせや親子遊び、季節の
企画など楽しい内容が盛りだくさんです。

最新情報は

ブログやHPを

確認してね☆

参加費・申込不要ですので当日お待ちしています！

開催日 会　場
3月  3日（月）

3月27日（木）

とみや子育て支援センター（とみここ）（明石台7-2-1）

富谷中央公民館（富谷西沢13）※P：しんまち公園駐車場

対　象

０歳～未就学児
※年齢は目安

内　容
ひなまつりサロン

１年間ありがとうサロン

3月の予定表 開催時間：10：30～11：30

　富谷市社会福祉協議会では、65歳以上の一人暮らしの方が月に１回公民館に気軽に集まり会食交流を
する「虹いろ会食サロン」を開催しております。

●申請については、お住いの地区の民生委員児童委員にご相談・お申込みをお願いします。

今後の予定今後の予定

月 日　程 場　所

富谷中央公民館

富ケ丘公民館

あけの平公民館

東向陽台公民館

富谷中央公民館

富ケ丘公民館

あけの平公民館

東向陽台公民館

8日（火）8日（火）

15日（火）15日（火）

4月4月

　前回の虹いろ会食サロンでは、富谷市
内の郵便局長さんをお迎えして、終活を
考える講話会を行いました。
　参加者からは、身近な郵便局で相談
できるのはありがたい等の声が聞かれま
した。

調理ボランティア
の会さんが

作る美味しいお食
事♪調理ボランティア

の会さんが

作る美味しいお食
事♪

▲素晴らしいコンビネー
ションです。

▲素晴らしいコンビネー
ションです。 ▲デザートも協力して作ります！▲デザートも協力して作ります！

65 歳以上の方で、サロンに通うことで元気を維持したい方を対象に、毎週火・水・
木曜日に開催。参加希望の方は、各地区の地域包括支援センターにご相談ください。
 （富谷市からの受託事業）

介護予防事業

より愛サロン

　1月のサロンでは、地域の先生をお招きして、
「貝殻ひな」作りを行いました。貝は先生が下
処理してくれた大きなホッキガイを使いまし
た。顔や髪の毛、襟も全てちりめん生地を貼り、
メインになる着物部分の色は利用者の皆さんが
一番悩んだポイントでした。細かいパーツをボ
ンドで貼り合わせていく作業など、手先をとて
も使いましたが、出来上がりはとても綺麗で、
「貼るのは難しかったが可愛く出来た。」「お雛
様、家のどこに飾ろうか悩む。」等の感想が聞
かれ、春の訪れを感じました

貝殻ひなを作りました貝殻ひなを作りました

何事も楽しく、

真剣にがモットー！！

色選び迷う～

お雛様と美しい私たち
　　パシャリ

福祉委員会とのコラボ事業福祉委員会とのコラボ事業
　成田小学校・成田東小学校の福祉委員会に参画し、学
校内外での福祉活動を共に考えながら下記の活動を進め
てきました。
●成田小学校
　１年間の活動を通して、フードドライブやプレー
パークを行っているふーどばんく東北 AGAIN 様の
活動で自分たちにできることを考え、フードドライ
ブのドラム缶の装飾やプレーパークのチラシの作成
を行いました。行っていく中で、子供たちが徐々に
主体性をもって行動している姿が印象的でした！
●成田東小学校
　１年間の活動を通して、エコキャップ収集、緑の
羽根募金、ユニセフ募金、町内のゴミ拾いなど、活
動幅を広げて、児童・先生が協力し合いながら、校
内外の活動に取り組んでいます。子供たちも活動に
なると真剣に行動している姿が印象的でした。次年
度に向けて自分たちにできることを検討していきた
いと思います！

※4月からの開催日程は決まり次第ブログやチラシでお知らせします。

※保護者様、お子様の検温と手指消毒をお願いたします。

タブレットを活用

打合せ

ポスター作成

町内ゴミ拾い
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生活相談会 無 料 相 談 ・ 秘 密 厳 守
困りごと・悩みごとはございませんか？

ひとりで悩まずにどんなことでもお話ください

＊生活相談員（人権擁護委員・行政相談委員）＊
　夫婦の問題、子どもや親戚関係の悩み、友人・
ご近所との人間関係、不安な気持ち、性格や生き
方、第三者の意見を聞いてみたいなど、あなたの
心に寄り添いながら支援します。

＊宮城県行政書士会・宮城県司法書士会＊
　遺言、相続、借金、離婚、成年後見制度、交通
事故など、暮らしを取り巻く法律問題。

3月・4月の予定

対象者：富谷市民の方
時　間：午前10時～午後3時 

（相談時間は1件あたり45分です）
場　所：富谷市役所3階会議室 

※来庁してのご相談が難しい方は、
　お電話でのご相談も可能です。
　ご予約時に「電話相談希望」とお伝えください。

要予約：富谷市社会福祉協議会　TEL　358-3981
　　　　富谷市役所市民協働課　TEL　358-3250

3月  5日（水）・4月  2日（水）
3月19日（水）・4月16日（水）

生活相談員・宮城県行政書士会
生活相談員・宮城県司法書士会

法律相談

宮城いきいき学園は、生きがいと健康づくりのための必要な知識を身につける学びの場です。

対　　象 県内居住の60歳以上の方 主な内容 講義、クラブ活動、校外学習、修学旅行等

募集人数 各校30人程度

募集期間 令和6年12月1日から令和7年3月31日まで

学 習 日 年間20日程度（2学年制）

学習会場 ①仙南校（蔵王町）　②大崎校（大崎市）　③石巻校（東松島市）
④気仙沼・本吉校（気仙沼市）　⑤登米・栗原校（登米市）

入学金：5,000円（夫婦割あり）　受講料：20,000円（年間）入学金・受講料

問合せ先 宮城県社会福祉協議会　宮城いきいき学園事務局
☎022-225-8477  FAX022-797-1203　HP（https://www.miyagi-sfk.net）

宮城いきいき学園宮城いきいき学園 令和７年度４月入学生募集中です！
ご寄付ありがとうございます （R7.2.13まで受付分）

寄付金

寄付物品

・街かどカフェ‘いこい’ 様　19,120円
・鳳陽 蓑かくし 初しぼりの会　様　11,325円
・鷹乃杜町内会 様　10,000円
・匿名 様　30,000円
・七宝の会 様　16,429円

・イオンディライト株式会社 様 一升炊き炊飯器、日用品等
・株式会社ツルハホールディングス　様 車椅子2台・クラシエ株式会社 様

▲株式会社ツルハホールディングス様・クラシエ株式会社様
　車椅子贈呈式

～障がい事業所展示・販売会 in イオンモール富谷～

富谷市社協　障がい（事業所）理解深化事業

　「なないろ stand fair」は、社協と市内6事業所をつなぐ（なないろ）の意味合いのほか、
「stand」は「understand」からとり、地域や住民の方々に、障がい事業所の
取り組み内容や魅力を知っていただきたいという意味も込めました。

なないろ stand fairなないろ stand fair
スタンド フェア

と　き
ところ
参加事業所

令和7年 5月13日（火）　10：00～15：00
イオンモール富谷　2F中央催事場
事業所紹介展示・体験型ワークショップ（材料代自己負担あり）
事業所創作品販売（食品・作品等）※無くなり次第終了

AMEHARE

おれんじ工房

あいの郷

TOMOTOMO・YOUYOU

ポラリス富谷センター

夢の風とみや かわいいお友達も遊びに
来てくれました行政・人権・生活相談

令和６年度生活相談員研修会を開催しました！令和６年度生活相談員研修会を開催しました！
　1月 30 日、福祉健康センターにて、生活相談員研修会を開催
しました。
　「女性相談について」をテーマに、エル・ソーラ仙台 仙台市
母子家庭相談支援センターの川端千尋氏にご講話いただき、事
例を交えながら分かりやすくお話しをいただきました。女性相
談について大切な姿勢や考え方について学ぶ機会となりました。

6R 7 . 3 . 1  社協だより



生活相談会 無 料 相 談 ・ 秘 密 厳 守
困りごと・悩みごとはございませんか？

ひとりで悩まずにどんなことでもお話ください

＊生活相談員（人権擁護委員・行政相談委員）＊
　夫婦の問題、子どもや親戚関係の悩み、友人・
ご近所との人間関係、不安な気持ち、性格や生き
方、第三者の意見を聞いてみたいなど、あなたの
心に寄り添いながら支援します。

＊宮城県行政書士会・宮城県司法書士会＊
　遺言、相続、借金、離婚、成年後見制度、交通
事故など、暮らしを取り巻く法律問題。

3月・4月の予定

対象者：富谷市民の方
時　間：午前10時～午後3時 

（相談時間は1件あたり45分です）
場　所：富谷市役所3階会議室 

※来庁してのご相談が難しい方は、
　お電話でのご相談も可能です。
　ご予約時に「電話相談希望」とお伝えください。

要予約：富谷市社会福祉協議会　TEL　358-3981
　　　　富谷市役所市民協働課　TEL　358-3250

3月  5日（水）・4月  2日（水）
3月19日（水）・4月16日（水）

生活相談員・宮城県行政書士会
生活相談員・宮城県司法書士会

法律相談

宮城いきいき学園は、生きがいと健康づくりのための必要な知識を身につける学びの場です。

対　　象 県内居住の60歳以上の方 主な内容 講義、クラブ活動、校外学習、修学旅行等

募集人数 各校30人程度

募集期間 令和6年12月1日から令和7年3月31日まで

学 習 日 年間20日程度（2学年制）

学習会場 ①仙南校（蔵王町）　②大崎校（大崎市）　③石巻校（東松島市）
④気仙沼・本吉校（気仙沼市）　⑤登米・栗原校（登米市）

入学金：5,000円（夫婦割あり）　受講料：20,000円（年間）入学金・受講料

問合せ先 宮城県社会福祉協議会　宮城いきいき学園事務局
☎022-225-8477  FAX022-797-1203　HP（https://www.miyagi-sfk.net）

宮城いきいき学園宮城いきいき学園 令和７年度４月入学生募集中です！
ご寄付ありがとうございます （R7.2.13まで受付分）

寄付金

寄付物品

・街かどカフェ‘いこい’ 様　19,120円
・鳳陽 蓑かくし 初しぼりの会　様　11,325円
・鷹乃杜町内会 様　10,000円
・匿名 様　30,000円
・七宝の会 様　16,429円

・イオンディライト株式会社 様 一升炊き炊飯器、日用品等
・株式会社ツルハホールディングス　様 車椅子2台・クラシエ株式会社 様

▲株式会社ツルハホールディングス様・クラシエ株式会社様
　車椅子贈呈式

～障がい事業所展示・販売会 in イオンモール富谷～

富谷市社協　障がい（事業所）理解深化事業

　「なないろ stand fair」は、社協と市内6事業所をつなぐ（なないろ）の意味合いのほか、
「stand」は「understand」からとり、地域や住民の方々に、障がい事業所の
取り組み内容や魅力を知っていただきたいという意味も込めました。

なないろ stand fairなないろ stand fair
スタンド フェア

と　き
ところ
参加事業所

令和7年 5月13日（火）　10：00～15：00
イオンモール富谷　2F中央催事場
事業所紹介展示・体験型ワークショップ（材料代自己負担あり）
事業所創作品販売（食品・作品等）※無くなり次第終了

AMEHARE

おれんじ工房

あいの郷

TOMOTOMO・YOUYOU

ポラリス富谷センター

夢の風とみや かわいいお友達も遊びに
来てくれました行政・人権・生活相談

令和６年度生活相談員研修会を開催しました！令和６年度生活相談員研修会を開催しました！
　1月 30 日、福祉健康センターにて、生活相談員研修会を開催
しました。
　「女性相談について」をテーマに、エル・ソーラ仙台 仙台市
母子家庭相談支援センターの川端千尋氏にご講話いただき、事
例を交えながら分かりやすくお話しをいただきました。女性相
談について大切な姿勢や考え方について学ぶ機会となりました。

7 社協だより R 7 . 3 . 1



　令和６年度は、感染対策を継続しながら、たく
さんのボランティアさんが活躍しました。屋内の
活動では、まだまだマスク着用等の制限はあるも
のの、活発な活動ができました。
　より多くのコーディネートをボラセンでも行い
ましたが、今回はその一部をご紹介いたします。

一年を
　ふり返って…
一年を
　ふり返って…

成田サードカフェ成田サードカフェ

街道まつりで活躍街道まつりで活躍
スプリングフォレスト明石台スプリングフォレスト明石台

華やかな衣装が
素敵です

華やかな衣装が
素敵です

上桜木カフェ上桜木カフェ

「富谷傾聴の会」で
は、施設傾聴、個人
宅傾聴ともに休止す
ることなく活動がで
きました。新しい会
員も加わり更に活気
が増しました。

　施設サポーター（市民ボランティア）が定期的に高齢者施設を訪問し、
お話し相手となったり、一緒に催しを楽しんだりして寄り添いボラン
ティア活動を行うこころねの活動。
　全６施設で施設内への訪問が可能になりました。対面での“寄り添い”
ができるようになり、この事業の目指す方向に近づいた１年でした。

お正月に向け、
一緒に鏡餅づくり
お正月に向け、

一緒に鏡餅づくり

富谷市ボランティアセンター
富谷市富谷西沢 13番地（富谷市社協内）
TEL 358-3981・FAX 358-3512

ボランティア登録はコチラからボランティア登録はコチラから
Volunteer C

enter

Letter

令和7年度　福祉関係団体等活動補助金交付申請が始まります。令和7年度　福祉関係団体等活動補助金交付申請が始まります。

～ どんぐりの森活動 ～～ どんぐりの森活動 ～
　地域福祉活動への主体的な参加促進のため、地域福祉の分野にかかる活動（どんぐり
の森活動）を行う団体に対する補助金の交付を行います。

※交付につきましては予算の関係もありますので、必ず交付をお約束するものではありません。ご了承ください。ヒアリング、協議後に交付決定いたします。

◎申請にはボランティアセンターに地域福祉活動団体として登録が必要になります。

補助金の対象
　次の要件をすべて満たしている地域福祉活動団
体とする。（一部抜粋）
　(1) 活動地域が主に富谷市内であること。
　(2) 団体構成員が５人以上であり、過半数以上が

富谷市民であること。
　(3) 活動が継続的に行われている、または、これ

から継続的に行う予定があること。
　(4) 地域福祉の分野にかかる活動を、年間とおし

て６日以上行っていること。
　(5) 団体の主たる設立目的が営利を目的としない

地域福祉活動であること。
◎その他の詳細については、富谷市社協にお問合せください。

令和 7年度　ボランティア保険加入のご案内

　ボランティア活動中の万が一の事故やケガ。そんな時、自分や相手を守るのが“ボランティア保険”

です。富谷市社協では、市内ボランティアの皆さんのより良い活動を応援するため、ボランティ

ア登録者に対するボランティア保険（Aプラン本人型300円を上限）の助成※を行っております。

　現在ご加入のボランティア保険は令和 7 年 3 月 31 日をもちまして保険期間が終了となります

ので更新申請をお願いします。受付は 令和 7年 3月 17日（月） より始まります。

　新たに活動をはじめられる方は、活動前の加入をお願いします。

ご注意ください！ 保険の対象とならない活動があります

◆PTA、自治会、町内会、マンション管理組合等の会員の共通利益、親睦を目的とした活動
◆インターンシップ等や資格、単位取得を目的とした活動
◆自助活動（当事者団体の会合や親睦会など相互扶助活動）等は対象となりません。

●補助金額
　1団体あたり年額 10,000 円＋団体構成員一人
あたり 500 円を加算（上限 20,000 円）

●申請書類
　①福祉関係団体等活動補助金交付申請書
　②事業計画書 ③事業予算書 ④会員名簿
　⑤会員規則用紙は社協窓口で配布しています。
　社協HP（http://tomiya-syakyo.or.jp/）から
もダウンロードできます。（4月掲載予定）

●申請期間
　令和7年4月21日（月）～6月30日（月）
　 ※4月1日（火）より配布

※助成条件やその他の詳細については、富谷市社協にお問合せ下さい。
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富谷市民であること。
　(3) 活動が継続的に行われている、または、これ

から継続的に行う予定があること。
　(4) 地域福祉の分野にかかる活動を、年間とおし

て６日以上行っていること。
　(5) 団体の主たる設立目的が営利を目的としない

地域福祉活動であること。
◎その他の詳細については、富谷市社協にお問合せください。

令和 7年度　ボランティア保険加入のご案内

　ボランティア活動中の万が一の事故やケガ。そんな時、自分や相手を守るのが“ボランティア保険”

です。富谷市社協では、市内ボランティアの皆さんのより良い活動を応援するため、ボランティ

ア登録者に対するボランティア保険（Aプラン本人型300円を上限）の助成※を行っております。

　現在ご加入のボランティア保険は令和 7 年 3 月 31 日をもちまして保険期間が終了となります

ので更新申請をお願いします。受付は 令和 7年 3月 17日（月） より始まります。

　新たに活動をはじめられる方は、活動前の加入をお願いします。

ご注意ください！ 保険の対象とならない活動があります

◆PTA、自治会、町内会、マンション管理組合等の会員の共通利益、親睦を目的とした活動
◆インターンシップ等や資格、単位取得を目的とした活動
◆自助活動（当事者団体の会合や親睦会など相互扶助活動）等は対象となりません。

●補助金額
　1団体あたり年額 10,000 円＋団体構成員一人
あたり 500 円を加算（上限 20,000 円）

●申請書類
　①福祉関係団体等活動補助金交付申請書
　②事業計画書 ③事業予算書 ④会員名簿
　⑤会員規則用紙は社協窓口で配布しています。
　社協HP（http://tomiya-syakyo.or.jp/）から
もダウンロードできます。（4月掲載予定）

●申請期間
　令和7年4月21日（月）～6月30日（月）
　 ※4月1日（火）より配布

※助成条件やその他の詳細については、富谷市社協にお問合せ下さい。

9 社協だより R 7 . 3 . 1



TOMOTOMO・YOUYOU 活動報告富谷市地域活動支援センター ト モ ユ ー

　TOMOTOMO・YOUYOU は、富谷市内にお住いの障がい者の方が創作活動や受注作業、地域社会と
の交流等を通して日常生活や社会生活の自立を目指す通所施設です。富谷市からの指定管理を受けて富谷
市社会福祉協議会が運営しています。
　第３土曜日の午前中には、くつろぎの場としてのサロンを開設し、就労している方や就労支援事業所へ
通所している方まで対象を拡大して、休日の余暇を楽しめるよう支援を行っています。

地域企業との交流会！
　12月、イオン富谷店様とイオンディライト株式会社様との交流会を開催しました。
　イオン富谷店様との交流会では、クリスマスの装飾や会食交流を行いました。イオンディライト株式会社
様との交流会では、年末の大掃除の協力と清掃指導を頂きました。また、ビンゴゲームも一緒に楽しみました。

▲イオンディラト株式会社様からの清掃指導の様子▲イオンディラト株式会社様からの清掃指導の様子▲イオン富谷店様よりレク用品のご寄付を頂きました。▲イオン富谷店様よりレク用品のご寄付を頂きました。 ▲一緒にビンゴゲームを楽しむ様子▲一緒にビンゴゲームを楽しむ様子

受注作業
　センター事業の 1 つであります受注作業についてご紹介します！受注作業では、町内会や企業から依頼を
受け、得意分野を活かした役割分担を行い、作業に取り組んでいます。今年度も幅広く受注作業に取り組み
ました。

▲町内会の総会資料製本作業の様子▲町内会の総会資料製本作業の様子▲箱折り作業 パーツ毎役割分担して作業します。▲箱折り作業 パーツ毎役割分担して作業します。 ▲企業のグッズ製作 革に企業のロゴを刻印中▲企業のグッズ製作 革に企業のロゴを刻印中

福祉健康センター教室・行事参加者大募集！！

福祉健康センター（☎022-358-7466）
8：30～17：30

問 合 せ 先 ・ 時 間富谷市福祉健康センター紹介

　富谷市福祉健康センターは富谷市
内にお住いのおおよそ 60 歳以上の方
がご利用できる施設になっています。
　介護予防の教室やお風呂の開放。
筋トレ器具やマッサージ器もご利用
いただけます。施設見学などは随時
行っていますので、ぜひご来所くだ
さい。

caféマスターの淹れたてコー
ヒーとcaféスタッフの笑顔に
交流が広がっています。
ぜひお立ち寄りください。
●毎週木曜日
　11：00～12：45（オーダーストップ）
●参加費100円
※毎月第２木曜日は包括わかばの出張相談会も開催しております。

ほっとカフェ

● 対象者：60歳以上の市民の方　● 申込期日：3月12日（水）まで
※定員を超えた場合は抽選となります

日時：3 月 24日（月）　10：15～ 11：30
定員：12 名

「ボッチャ体験」
　誰もが気軽に楽しめる「ボッチャ」体験を行います。
　ボッチャはパラリンピックの種目の１つであり、年齢、性別、障がいのあるなし
にかかわらず、全ての人が一緒に競い合えるスポーツです。楽しく体を動かしなが
ら交流しましょう。

　毎月２回、仲間と楽しく軽度な運動やレクリエーションを行い、運動を習慣化し
て健康づくりに取り組みます。

  主な内容
ラジオ体操、ストレッチ、ボール使った運動、棒を使った運動、
ステップマットを使った運動、コグニサイズ、ボッチャ等

  募集コース
❶ 第１・３火曜日３名　❷ 第２・４火曜日２名
❸ 第２・４金曜日２名
時間：各コース　10：15～ 11：30

健康運動クラブ健康運動クラブ

第３回シニアメンズ教室第３回シニアメンズ教室●❶

●❷

余暇支援事業 「すまいるサロン」
　12 月は手作りのクリスマスケーキ　を男女に分かれ作り、食べ比べをしました。果物を沢山はさみ、ケー
キカットは笑いがおきるほど形が崩れましたが、味は絶品！皆満足の出来栄えでした。今年最初のサロンでは、
小正月にちなんだ遊びで、凧あげや福笑いをしました。七ツ森から吹く風が冷たく顔を赤らめながらも、風に
乗り高く上がる凧に歓声があがりました。

▲ん～！美味しい (⌒∇⌒)▲ん～！美味しい (⌒∇⌒)▲メンズ達は形よりボリューム！▲メンズ達は形よりボリューム！ ▲たこ♪たこ♪あがれ～⬆▲たこ♪たこ♪あがれ～⬆

◎ご利用には登録が必要となりますので富谷市保健福祉部地域福祉課（☎358-3294）までお問い合わせください。

※参加者に欠員がでたため追加募集となっております。
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TOMOTOMO・YOUYOU 活動報告富谷市地域活動支援センター ト モ ユ ー

　TOMOTOMO・YOUYOU は、富谷市内にお住いの障がい者の方が創作活動や受注作業、地域社会と
の交流等を通して日常生活や社会生活の自立を目指す通所施設です。富谷市からの指定管理を受けて富谷
市社会福祉協議会が運営しています。
　第３土曜日の午前中には、くつろぎの場としてのサロンを開設し、就労している方や就労支援事業所へ
通所している方まで対象を拡大して、休日の余暇を楽しめるよう支援を行っています。

地域企業との交流会！
　12月、イオン富谷店様とイオンディライト株式会社様との交流会を開催しました。
　イオン富谷店様との交流会では、クリスマスの装飾や会食交流を行いました。イオンディライト株式会社
様との交流会では、年末の大掃除の協力と清掃指導を頂きました。また、ビンゴゲームも一緒に楽しみました。

▲イオンディラト株式会社様からの清掃指導の様子▲イオンディラト株式会社様からの清掃指導の様子▲イオン富谷店様よりレク用品のご寄付を頂きました。▲イオン富谷店様よりレク用品のご寄付を頂きました。 ▲一緒にビンゴゲームを楽しむ様子▲一緒にビンゴゲームを楽しむ様子

受注作業
　センター事業の 1 つであります受注作業についてご紹介します！受注作業では、町内会や企業から依頼を
受け、得意分野を活かした役割分担を行い、作業に取り組んでいます。今年度も幅広く受注作業に取り組み
ました。

▲町内会の総会資料製本作業の様子▲町内会の総会資料製本作業の様子▲箱折り作業 パーツ毎役割分担して作業します。▲箱折り作業 パーツ毎役割分担して作業します。 ▲企業のグッズ製作 革に企業のロゴを刻印中▲企業のグッズ製作 革に企業のロゴを刻印中

福祉健康センター教室・行事参加者大募集！！

福祉健康センター（☎022-358-7466）
8：30～17：30

問 合 せ 先 ・ 時 間富谷市福祉健康センター紹介

　富谷市福祉健康センターは富谷市
内にお住いのおおよそ 60 歳以上の方
がご利用できる施設になっています。
　介護予防の教室やお風呂の開放。
筋トレ器具やマッサージ器もご利用
いただけます。施設見学などは随時
行っていますので、ぜひご来所くだ
さい。

caféマスターの淹れたてコー
ヒーとcaféスタッフの笑顔に
交流が広がっています。
ぜひお立ち寄りください。
●毎週木曜日
　11：00～12：45（オーダーストップ）
●参加費100円
※毎月第２木曜日は包括わかばの出張相談会も開催しております。

ほっとカフェ

● 対象者：60歳以上の市民の方　● 申込期日：3月12日（水）まで
※定員を超えた場合は抽選となります

日時：3 月 24日（月）　10：15～ 11：30
定員：12 名

「ボッチャ体験」
　誰もが気軽に楽しめる「ボッチャ」体験を行います。
　ボッチャはパラリンピックの種目の１つであり、年齢、性別、障がいのあるなし
にかかわらず、全ての人が一緒に競い合えるスポーツです。楽しく体を動かしなが
ら交流しましょう。

　毎月２回、仲間と楽しく軽度な運動やレクリエーションを行い、運動を習慣化し
て健康づくりに取り組みます。

  主な内容
ラジオ体操、ストレッチ、ボール使った運動、棒を使った運動、
ステップマットを使った運動、コグニサイズ、ボッチャ等

  募集コース
❶ 第１・３火曜日３名　❷ 第２・４火曜日２名
❸ 第２・４金曜日２名
時間：各コース　10：15～ 11：30

健康運動クラブ健康運動クラブ

第３回シニアメンズ教室第３回シニアメンズ教室●❶

●❷

余暇支援事業 「すまいるサロン」
　12 月は手作りのクリスマスケーキ　を男女に分かれ作り、食べ比べをしました。果物を沢山はさみ、ケー
キカットは笑いがおきるほど形が崩れましたが、味は絶品！皆満足の出来栄えでした。今年最初のサロンでは、
小正月にちなんだ遊びで、凧あげや福笑いをしました。七ツ森から吹く風が冷たく顔を赤らめながらも、風に
乗り高く上がる凧に歓声があがりました。

▲ん～！美味しい (⌒∇⌒)▲ん～！美味しい (⌒∇⌒)▲メンズ達は形よりボリューム！▲メンズ達は形よりボリューム！ ▲たこ♪たこ♪あがれ～⬆▲たこ♪たこ♪あがれ～⬆

◎ご利用には登録が必要となりますので富谷市保健福祉部地域福祉課（☎358-3294）までお問い合わせください。

※参加者に欠員がでたため追加募集となっております。

11 社協だより R 7 . 3 . 1



編集発行 社会福祉法人 富谷市社会福祉協議会

ホームページ Facebook

富谷市ボランティアセンター とみや子育てファミリー・サポート・センター
障害者相談支援事業所富谷社協らいふ 富谷市社会福祉協議会権利擁護センター

「とみや社協だより」は赤い羽根共同募金の配分金を一部財源として発行しています。
FAX 022-358-3512
TEL 022-358-3981

URL http://www.tomiya-shakyo.or.jp
E-mail tomiya-shakyo@cap.ocn.ne.jp

〒981-3311　富谷市富谷西沢１３住所

富谷市社協マスコット
とみゃん

企業の地域貢献活動!!企業の地域貢献活動!!知って安心知って安心知って安心知って安心

　厚生労働省が設置した「ケアプラザ富谷（宮城労災特別介護施設）」は、労災事
故が原因で重度の障がいを負ってしまわれた方々に対して、その身体状態に応じた
専門的な介護サービスを提供しています。
　地域の皆さまには、買い物ツアーなどの施設行事におけるボランティア派遣など、
様々なご協力をいただいており
ます。また、地域の敬老会や
会議などに無料で施設内の会
議室がご利用いただけます。

〒981-3331
宮城県富谷市明石台 4丁目 8番地 1
電話 022-772-3311

　会費ご協力については、前号（令和7年１月号）でご報告
いたしましたが、さらに特別会費2社、ご協力をいただきま
したので、ご報告いたします。
　皆さまからいただいた貴重な会費は、当協議会の様々
な福祉活動の財源として大切に活用させていただきます。
ありがとうございました。

令和6年度　会費のご協力ありがとうございました。

特別会費 株式会社 アスカ創企 様

ばす・すとっぷ株式会社　様

一般会費 （1,000 円）

賛助会費 （5,000 円）

特別会費（10,000 円）

9,608,450円
 315,000円（5名5口・58社58口）
1,220,000円（8名8口・110社114口）

令和6年度にご協力いただいた会費の総額は 11,143,450円 となりました。

ケアプラザ富谷（宮城労災特別介護施設）

　令和４年４月に開業し、主に「岩塩」「焼き芋」「駄菓子」「雑貨類」を販売しています。
　地域の方々が気軽に立ち寄り、休めるスペースを提供したく無料休憩所を設け
屋号を「ふれあいサロン ばす・すとっぷ」としています。
　また、不要物等を処分したい
という方々の受け皿として、
一般の方々からの買取、委託
での販売スペースも設けてい
ます。

ばす・すとっぷ株式会社

〒981-3131
宮城県仙台市泉区七北田字朴木沢 93-1
電話 022-371-0191

　みやぎ生協のコープサークルは、メンバーが「興味関心のあることを楽しみたい」、
「みんなに広げたい・知らせたい」ができる活動です。富谷市近隣の明石台店や大
富店では、トールペイント・リサイクル材料を使った小物作り・子育て・手芸やおや
つ作りを楽しむサークルがあります。新しいサークルを立ち上げて、みやぎ生協店舗
のメンバー集会室や地域の集会室を利用することもできます。活動の内容によっては、
助成金や会場費の補助を
受けることができますの
で、皆さんで一緒に楽し
んでみませんか？

みやぎ生協 生活文化部 地域活動推進課
〒981-3194
宮城県仙台市泉区八乙女 4丁目 2-2
電話 022-218-3880

みやぎ生協


