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　5月31日、ボランティアさんの支援のもと福祉健康セン
ターで｢ほっとカフェ｣を オープンしました。６月８日より
毎週木曜日に開店しています。
　caféマスターの淹れたてコーヒーとcaféスタッフの笑
顔に交流の輪が広がっています。障がい者就労支援事業
所｢あいの郷｣によるパンやクッキーの販売もしています。
　“コーヒーでひと息”、“みんなでおしゃべり” 等々、楽し
いひと時を過ごしてみませんか。皆さまのご来店お待ちし
ています。

毎週木曜日 11時 00分～ 13時 00分
参加費　1回 100円　　対象者　60歳以上の富谷市民の方等

福祉健康センター福祉健康センター
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住民参加による福祉のまちづくり

主要事業実績
基本目標１

共に支え合う福祉のまちづくり基本目標2

令和4年度
富谷市社会福祉協議会

事業報告

広報活動の啓発 
●社協だよりの発行 6回
●社協出前座談会の実施 16回
●地域福祉フォーラム（10月） 1回

福祉教育活動の充実 
●教育補助金の交付 13校

地域コミュニティづくりの展開 
●街かどカフェ支援 市内4か所
●ゆとりすとクラブ・サロン支援 23か所
●どんぐりの森活動 19団体
●とみサポこころねの活動
　　　コーディネーター数 12名
　　　　　　サポーター数 17名
　　　　　　　　支援施設 6か所

●企業会員会費協力 155社
●企業の地域貢献取組紹介 3事例
●地域活動支援センター創作品受注 8社

安心して暮らせる福祉のまちづくり基本目標３
権利擁護センターの機能強化 
●生活相談（月2回・市と共催） 24回
●権利擁護センター相談 17件
●成年後見サポート推進協議会 2回

●生活福祉資金貸付 16世帯
●生活安定資金貸付 4世帯
●フードバンク利用 提供3世帯
●緊急小口資金特例貸付 総数309件
●緊急学業支援金貸付償還 4世帯

福祉教育活動の充実 
●給食サービス事業
　　　　　　　　　配 食 数 19,149食
　　　　　　　　　利用者数 172名
　　　　　　　　　運転ボラ 48名

（週5回　毎週月～金曜日　
高齢者向け配食）

●虹いろ会食サロン事業
　　　　　　　　　実施回数 40回
　　　　　　　　　申請者数 87名

　（第１・３火曜日  一人暮らし高齢者会食交流）
●介護予防事業「サロンより愛」
　　　　　　　　　実施回数 96回
　　　　　　　　　利用者数 33名
　（週2回　毎週水・木曜日　通所型のサロン活動） ボランティアセンターの運営

●ボランティア登録者数 877名
●災害ボランティア登録者数 50名
●ボランティア情報交換会 1回
●ボランティア相談件数 26件
●ボランティア活動件数 3,117件
●市との災害協定
  （災害ボランティアセンター） 協定締結
●県内被災者支援 12回

安定した地域福祉のまちづくり基本目標4
社協運営基盤の整備営
●福祉活動推進委員長会議 1回
●福祉活動推進委員長研修 2回
　（町内会長向けに研修会実施）

●実習生受入 3名

福祉関係機関との連携及び活動支援
●遺族会 総会、行事
●身体障害者福祉協会 役員会等
●手をつなぐ育成会 事業支援

●赤い羽根募金活動 10月～11月
●歳末たすけあい募金運動 

●生活支援型訪問サービス「まごの手」
　　　　　　　　　支援回数 1,809回
　　　　　　　　　利用者数 46名
　　　　　　　　　支援員数 38名
●障害者計画相談　 実 人 数 26名
　（富谷社協らいふ）　　計画作成 26件
 　　　　　　　モニタリング 65件
●育児ヘルプサービス事業　支援数 186件
　　　　　　　　　養成講座 1回
●子育てファミリー・サポート・センター事業
　　　　　　　　　支 援 数 330件
　　　　　　　　　養成講座 1回
●子育てサロン「とことこ」　開催 23回
　　　　　　　　　参加者数 403名
●デマンド型交通運行事業
　　　　　　　　　利用者数 1,508名
　　　　　　安全運転講習会 1回
●西成田教室スクールバス運行事業
　　　　　　　　　運行回数 1,162回
●地域活動支援
  センターの運営
  （指定管理）

●福祉健康センターの運営（指定管理）

●会費協力 総額11,409,650円
●企業広告掲載 3社
●理事会 6回
●評議員会 3回
●地域福祉活動計画運営協議会 3回
　（進捗管理及び計画見直しの協議）
●監査会（中間・決算） 2回
●生活福祉資金等運営委員会 1回
●ボランティアセンター運営委員会 ２回
●各種委員会（福祉４回、総務１回） ５回
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令和4年度 富谷市社会福祉協議会決算（単位：円）

収　入

支　出

高齢者福祉事業受託金
9,492,685

障害者福祉事業受託金
12,922,699

子育て支援事業受託金
9,264,435

地域活動支援センター
（指定管理費・ 事業参加費）
16,193,991 

歳末たすけあい募金配分金
256,360 

ボランティアセンター
（事業補助金）
2,204,362 

高齢者生活支援
生きがい健康づくり事業
受託金
20,194,175 

福祉健康センター
（指定管理費・
 事業参加費）
22,788,500 

福祉健康
センター事業
20,633,367 

基金積立・繰越金  4,713,585 

権利擁護センター　104,000
資金貸付業務受託金
3,605,153 

法人運営事業　52,668,560
　●職員人件費
　●寄付金
　●地域福祉フォーラム
　●各種会議・研修　等

高齢者福祉事業　9,620,460
　●ゆとりすとクラブ・サロン支援
　●地域サポーター養成研修
　●生活支援まごの手養成研修
　●老人クラブ活動事業費助成 等 

障害者福祉事業　12,832,902
　●デマンド型交通運行事業
　●西成田教室スクールバス運行事業
　●障がい者相談事業所「富谷社協らいふ」 等 

子育て支援事業　8,295,961
　●ファミサポ・育児ヘルプ                   
　●子育てサロン「とことこ」

ボランティアセンター事業
2,534,499 
　●とみサポこころね
　●地域福祉活動助成
　●街かどカフェ助成
　●ボランティア研修 等

権利擁護事業
386,700 

法人運営事業
44,305,427
（市補助金、
 赤い羽根共同募金配分金、
 事業収入 他）

会費収入
11,409,650

地域活動支援
センター事業
15,839,045 

歳末たすけあい
募金配分金事業
230,684 

高齢者生活支援
生きがい健康づくり事業
20,045,310
　●給食サービス
　●歳末弁当
　●紙おむつ支給
　●虹いろ会食サロン 等 

資金貸付事業　4,940,364
　●生活福祉資金
　●生活安定資金
　●緊急学業支援金 等 

合計
152,741,437

収　入

合計
152,741,437

支　出

ご寄付ありがとうございます
R5.6.15まで受付分

寄付金 船形山野草会 　　　様 1,083円
カラオケハウス歌声広場    様 20,000円

寄付
物品 菅原　惠美子 　　　様 米5kg

企業の地域貢献活動!!企業の地域貢献活動!!知って安心知って安心知って安心知って安心

令和５年度　第１回福祉活動推進委員長会議令和５年度　第１回福祉活動推進委員長会議
　５月１１日（木）、福祉活動推進委員長会議を開
催しました。当協議会では、町内会長さんに福祉
活動推進委員長になっていただき、地域福祉の推
進にご協力いただいております。このため今回は、
社協の事業計画の説明と共に、社協会費や共同募
金の協力をお願いしました。　
　また、今年は、災害対策をテーマに８月～９月に
研修会を予定しており、町内会と協働の取り組みを
進めて参ります。今後も心ふれあう暮らしやすい地
域づくりにむけて取り組んでまいりますので、市民
の皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いいたし
ます。

カラオケハウス歌広場さんより、ふれあい歌まつりの
収益金を寄付として頂戴いたしました

　成田地域の住宅を使わせて頂き発達等に障害のある
お子様を対象に「いきる力を支援する」ことを理念に
自由な遊び、工作、体操、調理、外出体験等を行って
いる事業所です。子どもたちの元気な声がありますが
近隣の皆さんが優しく見守って下さり安心の中過ごさ
せて頂いております。感謝の
気持ちを持ち、少しでも地域
のお役に立てる様、皆様への
元気なあいさつや日々使わせ
てもらっている公園のごみ拾
いを活動に取り入れています。

■放課後デイサービス　こころ
株式会社TMサポート

〒981-3341　富谷市成田 3-26-3
TEL　022-725-357

　宮城県富谷市を中心に活動している障がい者（児）
フットサルチームです。宮城県内の福祉・医療・スポー
ツ関連で仕事をしている仲間でチームの運営をしてい
ます。チーム名は、スペイン語で「素敵な人たち」の意。
スポーツや笑い合う事が大好きな「素敵な人たち」が
集まるフットサルチームです。コーチやスタッフの皆様
に指導を受け、毎月１回
の練習会を行い、障がい
者（児）が生き生きと活躍
できる「居場所づくり」に
励んでいます。

■東北福祉ビジネス

〒981-3133
仙台市泉区泉中央 1丁目 7-1  泉中央駅ビル 3階
TEL：022-739-7791

　半導体製造装置向けセラミック部品の製造メーカで
す。富谷市地域活動支援センター TOMOTOMO・
YOUYOU さんに弊社ロゴ入り木工マグネットや革製
コードクリップなどのノベルティグッズのデザインから
製作までをご協力いただき、大変好評です。コロナ前
には、就業を見据えた通所者
様が働くイメージをもつ一助
になりたいという思いから、
工場見学にお招きしました。
これからも可能な限り協力さ
せていただき良い関係を続け
ていきたいと考えています。

■株式会社NTKセラテック

〒981-3206 仙台市泉区明通三丁目 24番地１
TEL 022-378-9231

Los Encantadores F.S.
ロス エンカンタドーレス  エフエス
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ご寄付ありがとうございます
R5.6.15まで受付分

寄付金 船形山野草会 　　　様 1,083円
カラオケハウス歌声広場    様 20,000円

寄付
物品 菅原　惠美子 　　　様 米5kg

企業の地域貢献活動!!企業の地域貢献活動!!知って安心知って安心知って安心知って安心

令和５年度　第１回福祉活動推進委員長会議令和５年度　第１回福祉活動推進委員長会議
　５月１１日（木）、福祉活動推進委員長会議を開
催しました。当協議会では、町内会長さんに福祉
活動推進委員長になっていただき、地域福祉の推
進にご協力いただいております。このため今回は、
社協の事業計画の説明と共に、社協会費や共同募
金の協力をお願いしました。　
　また、今年は、災害対策をテーマに８月～９月に
研修会を予定しており、町内会と協働の取り組みを
進めて参ります。今後も心ふれあう暮らしやすい地
域づくりにむけて取り組んでまいりますので、市民
の皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いいたし
ます。

カラオケハウス歌広場さんより、ふれあい歌まつりの
収益金を寄付として頂戴いたしました

　成田地域の住宅を使わせて頂き発達等に障害のある
お子様を対象に「いきる力を支援する」ことを理念に
自由な遊び、工作、体操、調理、外出体験等を行って
いる事業所です。子どもたちの元気な声がありますが
近隣の皆さんが優しく見守って下さり安心の中過ごさ
せて頂いております。感謝の
気持ちを持ち、少しでも地域
のお役に立てる様、皆様への
元気なあいさつや日々使わせ
てもらっている公園のごみ拾
いを活動に取り入れています。

■放課後デイサービス　こころ
株式会社TMサポート

〒981-3341　富谷市成田 3-26-3
TEL　022-725-357

　宮城県富谷市を中心に活動している障がい者（児）
フットサルチームです。宮城県内の福祉・医療・スポー
ツ関連で仕事をしている仲間でチームの運営をしてい
ます。チーム名は、スペイン語で「素敵な人たち」の意。
スポーツや笑い合う事が大好きな「素敵な人たち」が
集まるフットサルチームです。コーチやスタッフの皆様
に指導を受け、毎月１回
の練習会を行い、障がい
者（児）が生き生きと活躍
できる「居場所づくり」に
励んでいます。

■東北福祉ビジネス

〒981-3133
仙台市泉区泉中央 1丁目 7-1  泉中央駅ビル 3階
TEL：022-739-7791

　半導体製造装置向けセラミック部品の製造メーカで
す。富谷市地域活動支援センター TOMOTOMO・
YOUYOU さんに弊社ロゴ入り木工マグネットや革製
コードクリップなどのノベルティグッズのデザインから
製作までをご協力いただき、大変好評です。コロナ前
には、就業を見据えた通所者
様が働くイメージをもつ一助
になりたいという思いから、
工場見学にお招きしました。
これからも可能な限り協力さ
せていただき良い関係を続け
ていきたいと考えています。

■株式会社NTKセラテック

〒981-3206 仙台市泉区明通三丁目 24番地１
TEL 022-378-9231

Los Encantadores F.S.
ロス エンカンタドーレス  エフエス
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社会福祉法人富谷市社会福祉協議会
お問合せ：富谷市社会福祉協議会（担当：菅・佐藤・星）
　　　　　TEL：022-358-3981　 FAX：022-358-3512
　　　　　メール　tomiya-shakyo@cap.ocn.ne.jp

NPO法人 ふうどばんく東北AGAIN
認定NPO法人 冒険あそび場せんだい・みやぎネットワーク主催 共催

QRコードからでも申込可能です。
必要事項を入力し、送信ください。　

　富谷市社会福祉協議会では、６５歳以上の一人暮らしの方が月に１回公民館に
気軽に集まり会食交流をする「虹いろ会食サロン」を開催しております。

●ご参加には保健福祉総合支援センターへの申請が必要となります。お気軽にお問い合わせください。   担当：新田・日野・星

今後の予定今後の予定

月 日　程 場　所

富谷中央公民館

東向陽台公民館

あけの平公民館

富ケ丘公民館

富谷中央公民館

東向陽台公民館

あけの平公民館

富ケ丘公民館

11日（火）11日（火）

25日（火）25日（火）

7月7月

※8月はお休みとなっています。※8月はお休みとなっています。

　６月の虹いろ会食サロンでは
楽しいおしゃべりと運動で盛り上がりました。
心も体も心地の良い時間を過ごしました。

▲とちの実会さんによる運動と
　楽しいトーク♪

▲とちの実会さんによる運動と
　楽しいトーク♪

▲佐々木接骨院の佐々木先生
　によるレクリエーション
▲佐々木接骨院の佐々木先生
　によるレクリエーション

牛丼
五目きんぴら

お吸い物
コーヒーゼリー

調理ボラン
ティアの会の
皆さんの
手作り♪

調理ボラン
ティアの会の
皆さんの
手作り♪

▲素晴らしいコンビネー
ションです。

▲素晴らしいコンビネー
ションです。 ▲デザートも協力して作ります！▲デザートも協力して作ります！

65歳以上の方で、サロンに通うことで元気を維持したい方を対象に、毎週水曜日と
木曜日に開催。参加希望の方は、各地区の地域包括センターにご相談ください。　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　（富谷市からの受託事業）

介護予防事業

より愛サロン

　みんなで調理レクリエーションを行いまし
た。きりたんぽ・せり汁・フルーチェ・どら
焼きを4つのグループに分かれて作りました。
どの方も手際が良く「久々の調理だけど、主
婦の腕はなまってないわ！」と笑顔がこぼれ、
出来上がった料理をみんなで食べて更に笑顔
になりました。「おいしい。」「またやりたい！」
との声が上がり、メニューを考案中です。
ご期待下さい。

みんなで楽しく！おいしく！

調理レクリエーション調理レクリエーション

▲旬のせりをたっぷりと入れました。
▲旬のせりをたっぷりと入れました。

綺麗な形に
出来ました！

ナイス
コンビ

ネーシ
ョン！

▲デザートも協力して作ります。▲デザートも協力して作ります。

生活相談会
無 料 相 談 ・
　 　 秘 密 厳 守

困りごと・悩みごとはございませんか？
ひとりで悩まずにどんなことでもお話ください

行政・人権・生活相談

法律相談

生活相談員（人権擁護委員・行政相談委員）
　夫婦の問題、子どもや親戚関係の悩み、友人・ご近
所との人間関係、不安な気持ち、性格や生き方、第三
者の意見を聞いてみたいなど、あなたの心に寄り添い
ながら支援します。

宮城県行政書士会・宮城県司法書士会
　遺言、相続、借金、離婚、成年後見制度、交通事故
など、暮らしを取り巻く法律問題。

7月・8月の予定

対　象：富谷市民の方
時　間：10時～15時 （相談時間は1件あたり45分です）
場　所：富谷市役所3階会議室
要予約：富谷市社会福祉協議会　TEL　022-358-3981
　　　　富谷市役所市民協働課　TEL　022-358-3250

7月  5日（水）・8月  2日（水）
7月19日（水）・8月16日（水）

生活相談員・宮城県行政書士会
生活相談員・宮城県司法書士会

令和5年8月3日（木）　10：00～15：00（予定） 
令和5年8月4日（金）　10：00～16：00（予定） 

日程

内容

参加対象

参加費

会場

▶AGAINの活動・プレーパークについて知ろう！
　AGAINってどんなところ？どんな活動をしているの？プレーパークってなあに？
　そんな疑問についてスタッフの方にお話しをいただきます。
▶プレーパークを体験しよう！
　２日目のプレーパークはどんなことをしているのか実際に公園に行って体験しよう！

1日目

▶プレーパークに参加しよう！
　プレーパークに来た参加者との交流を楽しみましょう！

2日目

NPO法人 ふうどばんく東北AGAIN    住所：宮城県富谷市成田８丁目１－１

富谷市内在住の中学生・高校生
富谷高校に通学する高校生（富谷市外の方含む）

募集定員 １０名程度（先着順）　※原則、２日間参加できる方

応募窓口 富谷市社会福祉協議会　※各学校での受付は行っておりませんのでご了承願います。

夏休
み！

福祉
体験
教室

を体験しよう！
IN　ふうどばんく東北 AGAIN

プレーパークプレーパーク

無　料　（昼食付）　※現地集合・現地解散

申込締切：7月 21日（金）　ただし定員に達し次第締め切り
※申し込みについては、下記切り取り線下の申込書にご記入の上、直接窓口・郵送・FAXでお送りいただくか、メールでお申込みください。

プレーパークとは

子どもが屋外で思いっ
きり遊ぶことを目的とし
て作られたところ。「自
分の責任で自由に遊ぶ」
という方針のもと運営さ
れている遊び場！

？

夏休み福祉体験教室　申込書
氏　名（ふりがな）

住　所　　〒

※活動の写真を富谷市社会福祉協議会事業などで掲載する場合がございます。 　（　掲載可　・　掲載不可　）
※今後社会福祉協議会事業のボランティア協力をお願いする場合がございます。（　協力可　・　協力不可　）

８月３日・８月４日　　夏休み福祉体験教室への参加に同意いたします。
保護者名

電話番号：
緊急連絡先：

学校名 学年性別
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社会福祉法人富谷市社会福祉協議会
お問合せ：富谷市社会福祉協議会（担当：菅・佐藤・星）
　　　　　TEL：022-358-3981　 FAX：022-358-3512
　　　　　メール　tomiya-shakyo@cap.ocn.ne.jp

NPO法人 ふうどばんく東北AGAIN
認定NPO法人 冒険あそび場せんだい・みやぎネットワーク主催 共催

QRコードからでも申込可能です。
必要事項を入力し、送信ください。　

　富谷市社会福祉協議会では、６５歳以上の一人暮らしの方が月に１回公民館に
気軽に集まり会食交流をする「虹いろ会食サロン」を開催しております。

●ご参加には保健福祉総合支援センターへの申請が必要となります。お気軽にお問い合わせください。   担当：新田・日野・星

今後の予定今後の予定

月 日　程 場　所

富谷中央公民館

東向陽台公民館

あけの平公民館

富ケ丘公民館

富谷中央公民館

東向陽台公民館

あけの平公民館

富ケ丘公民館

11日（火）11日（火）

25日（火）25日（火）

7月7月

※8月はお休みとなっています。※8月はお休みとなっています。

　６月の虹いろ会食サロンでは
楽しいおしゃべりと運動で盛り上がりました。
心も体も心地の良い時間を過ごしました。

▲とちの実会さんによる運動と
　楽しいトーク♪

▲とちの実会さんによる運動と
　楽しいトーク♪

▲佐々木接骨院の佐々木先生
　によるレクリエーション
▲佐々木接骨院の佐々木先生
　によるレクリエーション

牛丼
五目きんぴら

お吸い物
コーヒーゼリー

調理ボラン
ティアの会の
皆さんの
手作り♪

調理ボラン
ティアの会の
皆さんの
手作り♪

▲素晴らしいコンビネー
ションです。

▲素晴らしいコンビネー
ションです。 ▲デザートも協力して作ります！▲デザートも協力して作ります！

65歳以上の方で、サロンに通うことで元気を維持したい方を対象に、毎週水曜日と
木曜日に開催。参加希望の方は、各地区の地域包括センターにご相談ください。　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　（富谷市からの受託事業）

介護予防事業

より愛サロン

　みんなで調理レクリエーションを行いまし
た。きりたんぽ・せり汁・フルーチェ・どら
焼きを4つのグループに分かれて作りました。
どの方も手際が良く「久々の調理だけど、主
婦の腕はなまってないわ！」と笑顔がこぼれ、
出来上がった料理をみんなで食べて更に笑顔
になりました。「おいしい。」「またやりたい！」
との声が上がり、メニューを考案中です。
ご期待下さい。

みんなで楽しく！おいしく！

調理レクリエーション調理レクリエーション

▲旬のせりをたっぷりと入れました。
▲旬のせりをたっぷりと入れました。

綺麗な形に
出来ました！

ナイス
コンビ

ネーシ
ョン！

▲デザートも協力して作ります。▲デザートも協力して作ります。

生活相談会
無 料 相 談 ・
　 　 秘 密 厳 守

困りごと・悩みごとはございませんか？
ひとりで悩まずにどんなことでもお話ください

行政・人権・生活相談

法律相談

生活相談員（人権擁護委員・行政相談委員）
　夫婦の問題、子どもや親戚関係の悩み、友人・ご近
所との人間関係、不安な気持ち、性格や生き方、第三
者の意見を聞いてみたいなど、あなたの心に寄り添い
ながら支援します。

宮城県行政書士会・宮城県司法書士会
　遺言、相続、借金、離婚、成年後見制度、交通事故
など、暮らしを取り巻く法律問題。

7月・8月の予定

対　象：富谷市民の方
時　間：10時～15時 （相談時間は1件あたり45分です）
場　所：富谷市役所3階会議室
要予約：富谷市社会福祉協議会　TEL　022-358-3981
　　　　富谷市役所市民協働課　TEL　022-358-3250

7月  5日（水）・8月  2日（水）
7月19日（水）・8月16日（水）

生活相談員・宮城県行政書士会
生活相談員・宮城県司法書士会

令和5年8月3日（木）　10：00～15：00（予定） 
令和5年8月4日（金）　10：00～16：00（予定） 

日程

内容

参加対象

参加費

会場

▶AGAINの活動・プレーパークについて知ろう！
　AGAINってどんなところ？どんな活動をしているの？プレーパークってなあに？
　そんな疑問についてスタッフの方にお話しをいただきます。
▶プレーパークを体験しよう！
　２日目のプレーパークはどんなことをしているのか実際に公園に行って体験しよう！

1日目

▶プレーパークに参加しよう！
　プレーパークに来た参加者との交流を楽しみましょう！

2日目

NPO法人 ふうどばんく東北AGAIN    住所：宮城県富谷市成田８丁目１－１

富谷市内在住の中学生・高校生
富谷高校に通学する高校生（富谷市外の方含む）

募集定員 １０名程度（先着順）　※原則、２日間参加できる方

応募窓口 富谷市社会福祉協議会　※各学校での受付は行っておりませんのでご了承願います。

夏休
み！

福祉
体験
教室

を体験しよう！
IN　ふうどばんく東北 AGAIN

プレーパークプレーパーク

無　料　（昼食付）　※現地集合・現地解散

申込締切：7月 21日（金）　ただし定員に達し次第締め切り
※申し込みについては、下記切り取り線下の申込書にご記入の上、直接窓口・郵送・FAXでお送りいただくか、メールでお申込みください。

プレーパークとは

子どもが屋外で思いっ
きり遊ぶことを目的とし
て作られたところ。「自
分の責任で自由に遊ぶ」
という方針のもと運営さ
れている遊び場！

？

夏休み福祉体験教室　申込書
氏　名（ふりがな）

住　所　　〒

※活動の写真を富谷市社会福祉協議会事業などで掲載する場合がございます。 　（　掲載可　・　掲載不可　）
※今後社会福祉協議会事業のボランティア協力をお願いする場合がございます。（　協力可　・　協力不可　）

８月３日・８月４日　　夏休み福祉体験教室への参加に同意いたします。
保護者名

電話番号：
緊急連絡先：

学校名 学年性別
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施設担当者
　施設コーディネータ合同会議

▲会議後も熱心な話合いは続きます▲会議後も熱心な話合いは続きます

Volunteer Center
Letter

富谷市ボランティアセンター
富谷市富谷西沢 13番地（富谷市社協内）
TEL 358-3981・FAX 358-3512

ボランティア
登録は

コチラから

ボランティア
登録は

コチラから

富谷市遺族会のご案内富谷市遺族会のご案内
　富谷市遺族会は、２度と戦争を繰り返さないように、そして風化させることなく未来に語り継
いでいくことを目的に、現在54名の会員が活動しています。
　毎年、9 月、10 月に宮城県の慰霊祭や護国神社の秋季大祭等の行事に参列する他、８月には、
富谷市戦没者追悼式を挙行しております。今年は、富谷市との共催により富谷市戦没者慰霊祭と
して開催し、若い世代からも平和へのメッセージを発信していただきます。
　市民の皆さまの遺族会へのご理解と共に戦没者のご遺族の皆さんの入会をお願いいたします。

費
用
等

〇入会金：なし　　〇年会費：1,000円
〇護国神社初穂料：1,000円（任意）
〇英霊にこたえる会の維持会費（靖国カレンダー配布）：500円（任意）　　

2023年度 ボランティア講座

福祉教育サポーター養成講座開催 参加費
無　料

＼福祉教育を学んで、地域や学校で活動してみませんか？／
　今回の講座では、障がいの理解について、子どもたち含む市民に広く伝えるということ
を目的に、福祉教育の基礎部分を学んでいただき、地域での活動普及、富谷市内の学校に
おける福祉体験学習（総合的な学習）に協力をいただける人材を養成するために開催いた
します！どうぞお気軽にお申込みください！

日　時日　時 令和5年7月14日（金）　13時30分～16時00分
場　所場　所 富谷中央公民館

申込方法申込方法 ７/10（月）締切。富谷市社会福祉協議会までお名前、住所、電話番号を
明記の上、お電話・メールでお申込みください。

内　容内　容 ❶講話「障がいの理解について」　講師：宮城県障害者福祉センター
❷グループワーク　
　  「障がい（ハンディ）をどのように捉え、サポーターとして留意するべきこと」

対　象対　象 福祉体験学習等に興味のある方※学び直しも可です！　定員15名程度
持ち物持ち物 筆記用具・飲み物・上履き

主 催 社会福祉法人 富谷市社会福祉協議会・富谷市ボランティアセンター
〒981-3311　富谷市富谷西沢13　Tel：022-358-3981　 e-mail：tomiya-shakyo@cap.ocn.ne.jp

こころね つうしん。

Tomisapo kokorone

とみサポ

連載
第13回！

 施設サポーター（市民ボランティア）
が定期的に高齢施設を訪問し、寄り添
いボランティア活動を行う「とみサポ
こころね」。コロナ緩和に伴い、入居
者さんと直接お会いし、顔を見て対話
することができるようになってきまし
た。まだまだ、元通りにとは行きませ
んが、リモートなども活用しながら、
こころねの活動が根付いています。

 気持ちの良い季節になりました。入居者
さんと散策したり、花や野菜を植え、成長
を一緒に見守ります。外へ出て気持ちの良
い風を浴びること、季節の移り変わりを感
じること、その時間を共有することも大切
な時間です。

今日も皆さん元気ですね！根付くと
いいですね

一緒に花植え一緒に花植え

施設の現状や方針も様々な
中で、“この事業を共に進
めて行くためにはどうした
ら良いか” を一丸となって
考え、今後の方向性が見え
る会議になりました。会議
後には、それぞれの施設担
当者とコーディネーターが
熱心に話し合う姿も見られ
ました。

施設の現状や方針も様々な
中で、“この事業を共に進
めて行くためにはどうした
ら良いか” を一丸となって
考え、今後の方向性が見え
る会議になりました。会議
後には、それぞれの施設担
当者とコーディネーターが
熱心に話し合う姿も見られ
ました。

ブルーベリーがたくさん
だね

あの花は
何かな？

外へ出て

ミニ散策
外へ出て

ミニ散策

週 1回のリモート懇談を楽しみにされています。

週 1回のリモート懇談を楽しみにされています。

開催しました！！開催しました！！
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福祉健康センター（☎022-358-7466）
問 合 せ 先富谷市福祉健康センター紹介

福祉健康センター教室参加者大募集！！

　富谷市福祉健康センターは富谷市内にお住いのおおむね 60 歳以上の方の “楽しみ” と “健康”
を応援する施設で申し込みなしですぐ利用できます。浴室や筋トレ器具、マッサージ器も備えてお
り、様々な教室（こちらは申込必要）も実施しております。施設見学などは随時行っていますので、
ぜひご来所ください。

●対 象 者：６０歳以上の市民の方
●申込期日：７月７日(金)まで
　※定員を超えた場合は初参加の方を優先に抽選

TOMOTOMO・YOUYOU 活動報告富谷市地域活動支援センター ト モ ユ ー

　TOMOTOMO・YOUYOU は、富谷市内にお住いの障がい者の方が創作活動や受注作業、地域
社会との交流等を通して日常生活や社会生活の自立を目指す通所施設です。富谷市からの指定管理
を受けて富谷市社会福祉協議会が運営しています。
　第３土曜日の午前中には、くつろぎの場としてのサロンを開設し、就労している方や就労支援事
業所へ通所している方まで対象を拡大して、休日の余暇を楽しめるよう支援を行っております。

アート展に向けて

▲庭園風景を描くメンバーさん ▲3人仲良く描くメンバーさんも！

　今年度のアート展開催に向けて作品の制作を行っ
ております。5月は大黒澤苑へ行き、庭園を散策し
ながら描きたい風景を見つけ制作に励みました。

受注作業

余暇支援事業 「すまいるサロン」
　５月は『運動をしよう』をテーマに、チーム対抗ボールリレーやボッチャ等を行
いました。久しぶりに運動された方もおり、リフレッシュ出来た様子でした。６月は、
『和菓子作りとお抹茶を味わおう』をテーマに、手作りした和菓子にお抹茶を点てゆっ
くりと穏やかな時間を過ごしました。談笑しながら交流する姿も見られております。

　企業から依頼を受け、箱折りや受験生応援グッズ等
製作しております。役割分担し作業に取り組み、最後ま
で責任持って取り組む姿が見られております。

畑 作 業

▲一枚一枚丁寧に仕上げました！

 毎年、野菜の苗を植え育てております。メンバーさ
んの希望を聞き、今年はキュウリやピーマン、ミニト
マトの苗を育てることに決まりました！

▲パーツを入れ最後の仕上げ！ ▲今から収穫が楽しみです！ ▲大きく育ちますように！

販売活動

▲創作した商品を購入してもらい自信に繋がった様子です！

　5月18日にイオンモール富谷にて開催された「な
ないろ stand fair（障がい事業所展示・販売会）」
に参加し、販売活動を行いました。

▲お抹茶点て初体験！！▲お抹茶点て初体験！！▲抹茶の点て方について説明を受ける参加者▲抹茶の点て方について説明を受ける参加者▲大人気のボッチャ！▲大人気のボッチャ！
◎ご利用には登録が必要となりますので富谷市保健福祉部地域福祉課 (☎358-3294) までお問い合わせください。

第１回楽々クッキング教室第１回楽々クッキング教室
「夏のスタミナごはん」
家庭ですぐに実践できる料理の知識を学
び、仲間と仲良く調理実習を行います。
日時：7 月 14日（金）
 　　  10 時 15分～ 13時 00分 予定
定員：20 名
講師：コツコツ認定栄養ケア・ステーション
　　　管理栄養士　浅野　ゆか さん

❶

▲みんなで仲よく調理実習！！

● 自分のペースで健康づくり。その日からすぐに利用できます。
● 男性も楽しく運動器具を利用して汗を流しております。
● ゆったり過ごせる和室やホールで、お話やお茶飲みを楽しむことも
　 できます。

大・小２つの浴槽は、

ミネラル効果がある

人口温泉です。

頭痛、便秘、肩こりなどに

効果があるスカイウェルと

マッサージ器もあります。

エアロバイクや

ショルダープレス等

5種類の運動器具が

あります。

自由来館でぜひご活用ください！
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社協だより
とみや

富谷市ボランティアセンター とみや子育てファミリー・サポート・センター
障害者相談支援事業所富谷社協らいふ 富谷市社会福祉協議会権利擁護センター

宮城県富谷市富谷西沢13番地　富谷市福祉健康センター内
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　5月31日、ボランティアさんの支援のもと福祉健康セン
ターで｢ほっとカフェ｣を オープンしました。６月８日より
毎週木曜日に開店しています。
　caféマスターの淹れたてコーヒーとcaféスタッフの笑
顔に交流の輪が広がっています。障がい者就労支援事業
所｢あいの郷｣によるパンやクッキーの販売もしています。
　“コーヒーでひと息”、“みんなでおしゃべり” 等々、楽し
いひと時を過ごしてみませんか。皆さまのご来店お待ちし
ています。

毎週木曜日 11時 00分～ 13時 00分
参加費　1回 100円　　対象者　60歳以上の富谷市民の方等

福祉健康センター福祉健康センター

「ほっとカ
フェ」オープ

ン！

「ほっとカ
フェ」オープ

ン！

問合せ先
TEL
FAX 022-358-3512
tomiya-shakyo@cap.ocn.ne.jp

022-358-3981社会福祉法人 富谷市社会福祉協議会
「とみや社協だより」は赤い羽根共同募金の配分金を一部財源として
発行しています。

ホームページ Facebook

～障がい事業所展示・販売会 in イオンモール富谷～

富谷市社協　障がい（事業所）理解深化事業

　「なないろstand fair」は、社協と６事業所をつなぐ
（なないろ）意味合いのほか、「 s t a n d」は
「understand」からとり、地域や市民の方々に、障が
い事業所の取組内容や魅力を知っていただきたいという
意味も込めました。

と　き

ところ

内　容

参加事業所

なないろ stand fairなないろ stand fair
スタンド フェア

令和５年８月31日（木）　10：00～15：00
イオンモール富谷　２F　中央催事場

事業所紹介展示・体験型ワークショップ（材料代分自己負担あり）
事業所創作品販売（食品・作品等）※無くなり次第終了

おれんじ工房、夢の風とみや、あいの郷、ポラリス富谷センター、AMEHARE、
TOMOTOMO・YOUYOU

ぜひお気軽にお立ち寄りください！ぜひお気軽にお立ち寄りください！
美味しいものや素敵な作品と
出会えるかも…‼

とことこは、富谷市社会福祉協議会が子育て支援事業の
一つとして実施する子育てサロンです。

開催日 場　所 参加申込

7月  3日(月)

7月21日(金)

8月10日(木)

8月21日(月)

9月  8日(金)

とみや子育て支援センター(とみここ)（明石台7-2-1）

富谷中央公民館（富谷西沢13）※P：しんまち公園駐車場

成田公民館（成田1-1-1）

とみや子育て支援センター(とみここ)（明石台7-2-1）

富谷中央公民館（富谷西沢13）※P：しんまち公園駐車場

社協だより5月号掲載済

7月7日(金)から

7月27日(木)から

8月7日(月)から

8月25日(金)から

７
〜
９
月
の
予
定
表

皆様に
お願い
皆様に
お願い

0歳～未就学児対象対象10：30～11：30開催時間開催時間

♪みんなの「とことこ」読み聞かせ、手あそびなど内容内容

最新情報は
ブログやHPを
確認してね☆

感染症等対策のため、参加を申込制(12組 )とさせて
いただきます。社協までお電話にてお申込みください。
なお、定員枠変更（拡大）の際は、ブログやフェイスブック
でお知らせいたします。

＊保護者様、お子様の
　検温と手指消毒
 をお願いいたし
　ます。

TEL　022-358-3981


